
¿Vacaciones en casa? El Valle
de  Uco  ofrece  belleza,
frescura  y  más  de  30
actividades  para  pasar  el
verano
26 enero, 2023

Turismo  histórico,  turismo  rural,  turismo  naturaleza,
enoturismo y otros atractivos para disfrutar con poca plata.

En  cinco  días  comenzará  febrero,  y  muchos  tendrán  la
oportunidad  de  salir  de  vacaciones  tras  un  largo  año  de
trabajo y un mes de calor, y también de diferentes actividades
como  lo  fue  para  muchos  el  mes  de  enero.  Están  los  que
aprovecharán el mar, otros buscarán refugiarse en la montaña,
y hay quienes simplemente, elegirán quedarse en el hogar y
harán planes para disfrutar de lo local. Y, es que siendo
sinceros, el Valle de Uco es un destino favorito y no tan solo
para los turistas que buscan la buena gastronomía, diversos
atractivos  turísticos  y  un  sinfín  de  rincones  en  donde
conectar  con  la  naturaleza  para  desestresarse,  sino  para
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quienes viven en la región y saben cómo crear buenos momentos
estando en casa.

Por tal motivo, El Cuco Digital se comunicó con los directores
de Turismo de los tres departamentos que componen el Valle de
Uco, quienes contaron cuáles son los atractivos turísticos de
cada lugar y qué puede hacer el valletano que no tiene la
posibilidad de viajar de vacaciones a otra provincia o lugar.

Primeramente,  Carolina  Aguilar,  directora  de  Turismo  de
Tupungato, detalló que “el departamento ha preparado varias
actividades para los que están en la región y para esperar a
la gente que nos visita esta temporada y disfrutar de este
lugar con el objetivo de que contemplen los paisajes bellísimo
que tenemos. Ya con el Cristo Rey y su mirador es una gran
elección  para  contemplar  atardeceres  y  el  valle.  También,
tenemos actividades de senderismo, Los Cerrillos, la zona de
Santa  Clara,  actividades  para  contemplar  la  luna  llena,
nuestra  feria  de  vinos  en  Altura,  paseo  de  artesanos,
bicitour,  tour de bodegas y un recorrido peatonal por la
ciudad con gastronomía regional. Hay actividades para todos
los gustos y edades”.



Cristo Rey

Ante  cualquier  duda  comunicarse  con  el  Informador   para
obtener mayor información al: 2622-520788.

Actividades en Tupungato

27 DE ENERO: “SENDERISMO POR LOS CERRILLOS”

Trekking por la zona de Los Cerrillos, en un sendero de 6 km.
Durante el recorrido se conecta con la flora y fauna del
lugar, geología e historia.

 Además, mientras se asciende, el paisaje de la cordillera y
del Valle de Tupungato son un imponente atractivo para guardar
en los recuerdos y capturar en fotografías.

-Salida: 17:30h

-Requisito: ser mayor de 14 años

-Costo: $1000 (Incluye traslado, refrigerio y seguro)

5/02: “SENDERISMO DE LUNA LLENA”
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Recorrido  por  senderos  en  la  zona  de  Los  Cerrillos  (Ruta
Provincial N° 86) que invita a apreciar la geografía, flora y
fauna del lugar, hasta llegar a un punto donde se contempla la
salida de la luna y que finaliza con la imponente imagen del
Cristo Rey del Valle; y lugar desde el cual se puede admirar a
pleno Los Andes en toda su extensión.

-Salida: 19h

-Requisito: ser mayor de 14 años

-Costo: $1000 (Incluye traslado, refrigerio y seguro)

SÁBADOS 4 Y 18 DE FEBRERO: “SENDERISMO DE MONTAÑA”

Una caminata de intensidad media hasta la confluencia de los
Ríos Las Tunas y Santa Clara a los 2250 msnm.

La  excursión  incluye  senderismo,  recreación,  esparcimiento,
reconocimiento de flora/fauna de montaña de la zona, charlas
de concientización de cuidados del entorno, disfrutando de la
geografía,  la  naturaleza  y  el  paisaje  del  distrito  Santa
Clara.

-Salidas: 8h

-Apto para mayores de 16 años

-Costo: $2200 (Incluye traslado, refrigerio y seguro) / $1000
(refrigerio y seguro)

18 DE FEBRERO: “FERIA DE VINOS DE ALTURA”

Megadegustación -de la mano de bodegas familiares, artesanales
y vinos de autor- que propone degustar y brindar con vinos
locales  y  un  ambiente  entretenido  con  música  de  diversos
géneros combinadas con exquisiteces regionales.

-El evento inicia a las 20h con stands que se disponen sobre
calle Laprida (entre Liniers y Av. Belgrano), en el corazón de
la ciudad de Tupungato.



Quienes deseen degustar vinos (mayores de 18 años) y llevarse
como  souvenir  la  copa  de  Tupungato,  deberán  abonar  $1200
(incluye 3 degustaciones) en el puesto de acceso y conocer las
propuestas de bodegas de la región

12 Y 19 DE FEBRERO: “SABORES DE TUPUNGATO”

Una interactiva experiencia gastronómica de “cocina en vivo”
donde los participantes elaboran parte de su menú regional de
4 pasos con materia prima de producción local, conectando el
arte  culinario  con  la  historia,  recuerdos  y  vivencias
personales, guiados por un chef local y maridando con vinos de
bodegas tupungatinas

Es una actividad que se comienza  a las 11 hs, en bodegas de
la zona

-Costo:  $3500  (Incluye  degustación  de  comidas  y  bebidas;
traslado, refrigerio y seguro):

–  8  Y  21  DE  FEBRERO  ENOTURISMO:  recorrido  por  bodegas
céntricas  y  alrededores,  visita  a  viñedos  conociendo  la
elaboración del vino, finalizando con una degustación.

-CIRCUITO DE ARTESANOS: hacedores culturales abren las puertas
de sus talleres para contar sus vivencias en primera persona .
Propuesta  interactiva  donde  los  visitantes  pueden  elaborar
parte del proceso de dichas artesanías mientras comparten los
valores  y  la  inspiración  que  los  lleva  a  transformar
materiales  simples,  en  obras  que  cuentan  una  historia  y
reflejan el lugar de donde provienen

 – 02 y 22 de febrero VECINO ANFITRIÓN: recorrido urbano
conociendo sitios de importancia histórica y turística, como
el  Cristo  Rey  del  Valle  de  Tupungato,  la  Capilla  Sagrado
Corazón de Jesús, el Museo del RIM 11 Grl. Las Heras, el Área
Fundacional;  además  visita  y  degustación  a  bodega  de  la
localidad.



Disponible durante la semana

–TOUR DE VINOS POR LA CIUDAD:  Experiencia enogastronómica
urbana, con un recorrido peatonal por la Av. Belgrano para
conocer  la  historia  y  cultura  vitivinícola  en  locales
gastronómicos, conjugada con degustaciones y maridajes. Costo
$1500

-BICITOUR: dinámicos recorridos por ciclovías del departamento
con diferentes destinos para interiorizar sobre la historia de
la zona. Costo $1500

Tunuyán

Manzano Histórico: Foto El Cuco Digital- TeffyTello

La directora de Turismo de Tunyán, Eli Marincak, dijo: “Todos
somos parte de un destino. Desde la Dirección de Turismo de
Tunuyán ofrecemos información de nuestros principales puntos
turísticos”.

En la Villa turística Manzano Histórico
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Museo Histórico Sanmartiniano

Es  uno  de  los  espacios  cultural-educativo  de  atractivo
familiar. Sus cuatro salas están abiertas de 10 a 18 hs todos
los días de la semana. Cuenta con personal especializado para
guiadas y visitas – más info al 2622-413102.

Monumento Retorno a la Patria

Erigido en 1950 y principal atractivo en la Villa Turística
Manzano Histórico. Si bien no tiene restricciones horarias, se
aconseja visitarlo en durante el día. 

Patio gastronómico

Fue  creado  por  la  Municipalidad  a  fin  de  unificar  las
propuestas de prestadores gastronómicos. En el lugar se pueden
disfrutar, a cualquier hora del día, de la más variada comida
rápida acompañada de una bebida.

Paseo de Artesanos

Es otro de los espacios generados por la Municipalidad a fin
de ofrecerle a turistas un sector unificado donde se pueden
adquirir todo tipo de artesanías, licores y plantas. Quienes
conforman este sector están comprendidos dentro de la Ruta de
los Artesanos de Mendoza.   

Parque temático Manzano Histórico

Es  un  circuito  al  aire  libre  que  comprende  el  retoño  de
manzano  histórico,  un  vástago  del  pino  de  San  Lorenzo,
plaquetario y fuentes de agua que refrescan el recorrido.  El
sector no tiene restricción alguna.

Museo de Ciencias Naturales

Se ubica en Avenida de las Américas en el acceso al monumento
Retorno a la Patria y ofrece información de la flora y la
fauna que se encuentra en la zona desde con 1000 años de
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antigüedad.  Se puede visitar de 10 a 17 hs todos los días de
la semana y cuenta con personal especializado para guiadas –
más info al 2622-413102.

Cristo de la Hermandad

Es  una  hermosa  imagen  religiosa  de  23  metros  de  altura
enclavada en la Villa Manzano Histórico. Son miles los fieles
que lo visitan anualmente y centran su presencia en Semana
Santa y es donde culmina el tradicional Vía Crucis.  

Arroyo Grande y parador Paso de los Puntanos

Sitio ideal para el disfrute de toda la familia y en especial
de  aquellos  que  combinan  el  descanso  con  el  torbellino
descenso del agua del arroyo grande. Son aguas extremadamente
frías de deshielo que deslumbran por su gran pureza distante a
solo 3 km hacia el oeste del centro del Manzano Histórico.

Chorro de la Vieja

Es uno de los atractivos más buscados por los amantes de la
montaña. Representa un circuito de trekkiing de nivel moderado
de 1.30 hs y se ubica a 12 km, hacia el oeste, desde el centro
del Manzano Histórico. Es un salto de agua de más de 40 metros
que está oculto en la montaña, rodeado de flores y helechos.  

Cajón de Arenales

Es una zona geográfica, enclavada en la cordillera de los
Andes,  distante  a  14  kilómetros  desde  la  Villa  Turística
Manzano  Histórico.  Allí  el  visitante  se  encontrará  con
montañas rocosas, valles, lagunas y pequeños brazos de ríos.
Si bien los amantes de los deportes de montaña son habitué en
variadas fechas del año muchas otras personas llegan para
realizar trekking con o sin experiencia. 

Gastronomía

El Destino presenta una gran variedad de lugares destinados a



la gastronomía. Gourmet o la mano tradicional conjuga sabores
que deleitan a turistas de todo el mundo.  La diversidad de
oferta en cada uno de los emprendimientos gastronómicos es
exquisita, y para todos los gustos.

Bodegas

Nuestro departamento cuenta con 36 bodegas en actividad. Gran
parte de estas ofrecen servicios turísticos de gran calidad.
El turismo enológico se ha convertido en el epicentro de la
oferta que se manifiesta en el presente con grandes momentos. 
Experiencias de lo más diversas, desde visitas tradicionales
hasta realizar un corte propio    

Sunset

Las reuniones que se producen al finalizar la tarde proponen
momentos únicos que son disfrutados a pleno por igual por
turistas y dueños de casa.   Se aprecian puestas de sol
únicas, entre montañas, música y viñedos

San Carlos



En  una  visita  por  el  día  es  posible  realizar  distintas
actividades  como  pesca  deportiva,  senderismo,  ciclismo  y
picnic,  siempre  respetando  las  indicaciones.  Foto:
Guardaparques  Laguna  del  Diamante

Finalmente,  la  subdirectora  de  Turismo  sancarlino,  Viviana
Estrada comentó qué hacer para disfrutar del departamento más
antiguo de la provincia.

Museo  del  Fuerte  en  el  centro  de  la  Villa  San  Carlos,
recientemente  renovado.   En  su  interior  podemos  hacer  un
recorrido por la historia del departamento, desde los pueblos
originarios, hasta la decisiva relación que tuvo el Fuerte, 
la Villa y su gente en la estrategia de San Martín, para
llevar a cabo la Campaña libertadora y la gesta del cruce de
Los Andes.

Leer también: La “partida de la columna del Capitán Lemos” se
conmemorará con un gran acto en San Carlos

Parque Arroyo San Carlos: desde Ruta 40, 1800 m al Este por
calle Pellegrini, nos encontramos con el puente que cruza
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sobre el Arroyo San Carlos. A ambos lados de la calle, la
Municipalidad ha creado un parque recreativo, cuyo atractivo
central es el manso arroyo. Con un caudal parejo, tranquilo,
silencioso, recorre una pequeña zona con senderos demarcados,
pantanos, humedales y zonas de acampe y picnic, a la fresca
sombra de una tupida arboleda

La Playita: sobre el margen Sur del  Río Tunuyán, una linda
playa  con  piletones  para  disfrutar  del  agua  del  río,  sin
riesgo, sombra, canchas de Beach Vóley, parador y baños. Ideal
para pasar una tarde en familia.

Laguna del Diamante: destino muy buscado por viajeros locales
y nacionales. Una laguna a 3500 msnm, con un camino lleno de
paisajes que invitan a detenerse y apreciar los detalles de
los  cerros,  arroyos,  flora  y  fauna  local.  Paseo  de  día
completo, que necesita reserva previa en la página de Recursos
Naturales de la Provincia. 

Bicisendas: En todos nuestros distritos y uniendo pueblos,
bicisendas a los costados de los caminos, recorren nuestros
paisajes, viñedos y fincas. Ideales para recorrer en bicicleta
o caminando.

Senderos C° Aspero: al Oeste del departamento, por calle El
Indio, un recorrido de casi 5 km de extensión, nos lleva por
un sendero de baja dificultad, donde podemos apreciar la flora
local, llegando al pie del C° Aspero (1320 msnm), cuya subida
tiene  una  dificultad  media  y  desde  cuya  cumbre,  podemos
apreciar una vista panorámica de la inmensa Depresión de los
Huarpes,  esa  magnífica  región  geográfica  de  nuestro
Departamento.  

Ruta 40: la traza nueva de esta ruta nos lleva de Pareditas
hasta el Sosneado. Con un paisaje de aspecto patagónico, con
grandes  llanuras  al  pie  de  la  Cordillera,  cada  tanto  nos
sorprende  con  algún  río  o  arroyo  que  la  cruza,  generando
paisajes increíbles de ríos, montañas y formaciones rocosas



dignas de fotografiar.

Desierto de Huaquearías: al Este de la Ruta 40, atravesando la
Villa de San Carlos, llegamos al Desierto de Huayquerías,
donde encontramos arroyos secos y cañadones que nos permiten
entrar en paisajes únicos. Es preciso recordar que el Campo La
Salada, es privado y se ingresa con reserva previa.

Dirección de Turismo: Terminal de ómnibus Miguel Natalio Firpo
– Ruta Nac. 40 – km 3193 – Eugenio Bustos. Tel. (2622) 577324
– E-mail: turismo@sancarlos.gob.ar


