
Tupungato  Todo  Terreno:  más
de 10 equipos disfrutaron de
una aventura deportiva en el
departamento
2 julio, 2024

El desafío combinó 25 km de running y ciclismo
MTB, donde los conjuntos participantes pusieron a
prueba su resistencia y habilidades físicas, sin
dejar  de  lado  valores  de  compañerismo  y
solidaridad.
Lo bueno se hace esperar expresa un reconocido refrán, que fue
aplicable  a  Tupungato  todo  terreno,  esta  carrera  que  se
disputó ayer 30 de junio en el corazón del Valle de Tupungato,
con un entorno natural impresionante.
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El  evento,  diseñado  para  equipos  de  cuatro  personas  (dos
mujeres y dos varones), requirió además la presencia de uno o
dos  técnicos  para  asistir  durante  el  recorrido,  que  se
apostaron  en  diversos  relevos  para  acercar  líquidos  o
suplementos  para  que  quienes  competían  se  hidrataran  y
nutrieran.

La jornada comenzó temprano, a las 10h, con la salida desde el
ex Campamento YPF en RP 86 Los Cerrillos, San José, donde los
equipos participantes inicialmente recorrieron aproximadamente
7 km corriendo por una zona pedregosa y sinuosa hasta ascender
al Cristo Rey. Allí descendieron en bicicleta por calle La
Gloria hasta la Alto Verde por donde continuaron en dirección
al Regimiento de Infantería de Montaña 11 “Tnte. Grl. Las
Heras”, en el distrito El Peral.

Ese  fue  un  tramo  muy  desafiante  ya  que  llegaban  con  una
importante carga física del recorrido realizado y ya en el RIM
11  enfrentaron  pruebas  de  destrezas  donde  predominó  la
colaboración entre los integrantes de cada equipo y también



personal de la Dirección de Deportes y Recreación.

Una vez finalizada esta etapa retomaron las bicicletas para
los últimos kilómetros hacia el arco de llegada en la Plaza
departamental Grl. San Martín.

La competencia abrió sus inscripciones a atletas de diversas
categorías Junior de 18 a 40 años, Master de 41 a 55 años y
Adultos 56 años en adelante.

Esto permitió una competencia inclusiva y diversa, destacando
el  espíritu  de  superación  y  camaradería  entre  los
participantes  de  todas  las  edades.

Previo al evento principal, el sábado anterior se llevó a cabo
una  charla  técnica  y  acreditación  en  el  Hotel  Turismo
Tupungato,  donde  los  inscritos  pudieron  resolver  dudas  y
prepararse adecuadamente para el desafío, en dicha jornada
también hicieron entrega de los requisitos establecidos que
incluían la entrega de donaciones solidarias: 1 litro de leche
larga vida o en polvo por equipo y 1 alimento no perecedero



por  integrante,  reforzando  así  el  compromiso  social  del
evento.

“Tupungato todo terreno” fue una experiencia gratificante para
participantes, espectadores y organizadores; no solo fue una
prueba de resistencia y habilidades técnicas, sino también una
celebración  del  deporte,  la  promoción  por  la  salud  y  la
conexión con la naturaleza.

Resultados

Adultos

1°- “El Reencuentro”

 Junior

1° “Los Leones”

2° “Life Gym”

3° Los Robles

Máster

1° Los 4 Fantásticos

2° Osados

3° Los Soñadores


