Tupungato: inscripciones
abiertas para el Ciclo 2025
de actividades deportivas
municipales

14 marzo, 2025
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Las propuestas organizadas y coordinadas por la Direccion de
Deportes y Recreacidn estan pensadas para personas a partir de
los 7 aifos, son libres y gratuitas.

Estan abiertas las inscripciones para quienes quieran realizar
algun deporte o entrenar de una disciplina dentro del
Polideportivo Francisco Rizzo y en los playones distritales.
Para cada actividad es necesario comunicarse con los numeros
de teléfono de los profesores designados a las clases con el
fin de coordinar los dias y horarios de entrenamiento.
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Dentro del Poli pueden entrenar basquet, rugby, atletismo,
escalada, futsal femenino, maxi handball, handball, vdley -
recreativo y federativo- gimnasia funcional y musculaciodn,
hockey en su cancha en el B° Tisa, ciclismo en inmediaciones
al centro deportivo y mountain-bike tiene salidas desde la
Plaza departamental o se acuerdan otros puntos de encuentro.
Los deportes adaptados son futbol, atletismo, bochas, tenis de
mesa y voOley sentado. Las personas mayores pueden optar por
newcom, tejo y tenis de mesa; en el playén de San José se
suman Gimnasia ritmica y tejo.

En relacidon a las practicas distritales 1los playones
deportivos que van a trabajar este afo son Corddén del Plata,
La Arboleda, San José, B° Valle del Tupun y Lote Bigolotti.

La gestidén municipal del Intendente Gustavo Aguilera tiene
como premisa promover el deporte para que las personas de la
localidad puedan tener bienestar de salud, asi como generar
vinculos sociales con otras personas que les permitan con
crecimiento espiritual, manteniendo distintos encuentros en el
departamento, en otras ciudades mendocinas e inclusive fuera
de 1la provincia. Ademas de generar una disciplina de
compromiso, respeto y buenos valores en ninos, nifas vy
adolescentes; alienta a que las personas mayores estén en un
estado activo y mejoren su calidad de vida.

Inscripciones

Deportes

Escalada 261 5399859
Hockey 2622 571774

Handball 2622 560539



Véley

-Recreativo 2622 642669
-Federativo 261 5411199
Basquet 2622 314181

Futsal femenino 261 5085169
Atletismo 2622 525638

Rugby 2622 680713

Ciclismo de ruta 2622 651419
Mountain- bike 2622 580919

Gimnasia funcional y musculacién 2942 66-8635
Personas mayores 2622 564497

Adaptado 2622 660141

Playones

Cordén del Plata 2622 530747
La Arboleda 2622 536812

San José 2622 468450

B° Valle del Tupun 2622 402002

Lote Bigolotti 261 2477058



Consultas

Lunes a viernes 9 a 21.30 en la Direccién de Deportes vy
Recreacidén (calle Mosconi 791) en los playones activos
comunicarse via WhatsApp con los profesores responsables de
cada distrito.



