Trekking y meditacion entre
lavandas: las propuestas del
Municipio de San Carlos en el
mes de la mujer

9 marzo, 2023

Las actividades son gratuitas, con cupos limitados.

En el marco del Dia de la mujer que se festejé ayer miércoles
8 de marzo, desde la Direccidn de Turismo y el municipio San
Carlos informé que ha organizado diversas actividades para

celebrar el NG (o

también Dia Internacional de la Mujer).

Las actividades comienzan el préximo domingo 12 con trekking y
ascenso al cerro aspero, en tanto el dia sabado 18 habra una
Meditacidn entre Lavanda en Rashida. Ambas actividades son
guiadas y gratuitas para todas las mujeres que deseen
participar.


https://www.elcucodigital.com/trekking-y-meditacion-entre-lavandas-las-propuestas-del-municipio-de-san-carlos-en-el-mes-de-la-mujer/
https://www.elcucodigital.com/trekking-y-meditacion-entre-lavandas-las-propuestas-del-municipio-de-san-carlos-en-el-mes-de-la-mujer/
https://www.elcucodigital.com/trekking-y-meditacion-entre-lavandas-las-propuestas-del-municipio-de-san-carlos-en-el-mes-de-la-mujer/
https://www.elcucodigital.com/trekking-y-meditacion-entre-lavandas-las-propuestas-del-municipio-de-san-carlos-en-el-mes-de-la-mujer/
https://www.elcucodigital.com/8-de-marzo-dia-de-la-mujer-la-historia-de-las-trabajadoras-que-dieron-origen-a-esta-conmemoracion/
https://www.elcucodigital.com/8-de-marzo-dia-de-la-mujer-la-historia-de-las-trabajadoras-que-dieron-origen-a-esta-conmemoracion/

Las personas interesadas podrdn obtener mas informacidén o
inscribirse comunicandose al siguiente numero telefénico:
O0000-000000 o de forma presencial al Informador Turistico,
ubicado en Ruta Nacional 40 y Don Bosco, Eugenio Bustos.

MES DE LA MUJER

‘Sabado 18/03/23,17 hs.
MEDITACION ENTRE LAVANDAS

@ Rashida Cosmética Natural ¥ Spa.
San Martin s/n Finca Nagshbandi (entrada 2).

- Paseo entre laovandas y aromdticas (su diferenciacidn).

- Armado de Sochumo con piantas aromdticas y medicinales.
- Infusion y imonado de lovandas, fruta v frutos secos.

- Meditacién grupal guiada (método Medicina Profética).

+ Cupo limitado.
- Actividad gratuita para mujeres.

INFORMES E INSCRIPCION:
[2622) 577324 o Informador Turistico
Ruta Mac. 40 y Don Bosco, de Eugenio Bustos.
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MES DE LA MUJER

SENDERO CERRO ASPERO - Especial Mujeres
Trekking guiado por el sendero y del ascenso al cerro.

- Sorteos y obsequios.
« Cupo limitado.
- Actividad a partir de los 12 afos, gratuita para mujeres.

* Llevar: ropa vy calzado adecuado para trekking, gorra
y botella de agua.

INFORMES E INSCRIPCION:
[2622) S7T324 o Infarmador Turlstics
Ruta Mac. 40 y Don Bosco, de Eugenio Bustos.
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