Tratamientos estéticos para
parpados: donde encontrar
profesionales serios, que nos
culiden y aseguren excelentes
resultados

16 septiembre, 2023

La Medicina Estética es una especialidad que busca mejorar
nuestra apariencia. Como cualquier tratamiento debe ser
realizado por especialistas que nos aseguren resultados
optimos, y sobre todo, el cuidado de la Salud. En la Clinica
de la Vision Doctor Drago un equipo de profesionales realizan
estas técnicas, con todos los cuidados necesarios, y 1las
técnicas mas avanzadas. Ademas, poder realizar estos
procedimientos en la regién, nos agrega el plus de no tener
que trasladarnos largas distancias, lo que también colabora en
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una recuperacion rdpida y segura.

Este mes se celebré el Dia Internacional de la Medicina
Estética, mas precisamente el pasado 6 de septiembre, una
iniciativa conjunta que destaca la colaboracidn entre diversas
sociedades que conforman la Unidén Internacional de Medicina
Estética (UIME) y la comunidad médica estética, con un enfoque
en compartir las mejores practicas, investigaciones y avances
en el area.

El propdsito fundamental de este dia es crear conciencia sobre
el valor de la Medicina Estética en la atencidén al paciente y
destacar el papel crucial que desempefian los médicos estéticos
y otros profesionales de la salud iddéneos en la atencidn
médica. También busca resaltar cémo estda contribuyendo a
mejorar la calidad de vida de los pacientes, ayudandoles a
sentirse mejor consigo mismos, generando un impacto positivo
en su bienestar psicoldgico y emocional.

La Medicina Estética comenzdé a organizarse como una disciplina
en 1973, marcando un hito en la evolucidén de la atencidn
médica. Desde entonces, ha crecido y diversificado para
abordar una amplia gama de necesidades de los pacientes
gracias a la investigacidén continua y las innovaciones
tecnoldgicas, lo que ha permitido avances significativos en
este campo, brindando a los médicos la capacidad de ofrecer
soluciones efectivas y seguras.

En el marco de esta fecha, y también, pensando en la polémica
desatada a partir de las complicaciones que sufridé la querida
actriz Silvina Luna, El Cuco Digital entrevisté al doctor
Guillermo Catania, especialista en Medicina Estética, que
forma parte del equipo de la [IIIEGEGEGEGEGEGEEGEEEEEEEEEEEEE
BEEElE. cl propésito de esta nota fue tener informacién de
“primera mano” sobre lo que es la Medicina Estética y c6émo nos
ayuda, y sobre todo, cémo estar tranquilos al momento de
someternos a alguna practica o tratamiento estético, y cuales
son los cuidados que debemos tener al momento de elegir el
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profesional que va a tratarnos.
-Doctor Catania iQué es la Medicina Estética?

Medicina Estética en general, es la practica médica, que busca
mejorar el aspecto estético de las personas. Esto incluye las
practicas no invasivas, como tratamientos médicos de todo
tipo, las practicas minimamente invasivas, como la aplicaciodn
de botox, colageno, entre otras, y las cirugias.

-Dentro de la Medicina Estética ¢A qué refiere “tratamientos
no invasivos”?

Dentro de los tratamientos poco invasivos, podemos mencionar
algunos ejemplos como las aplicaciones de:

Botox, Acido hialurénico, Carboxi terapia, Plasma rico en
plaquetas, Mesoterapia capilar, Microdermoabrasién, Peeling
biorregenerado, Dermo Sculp.

-Si alguien desea realizarse un procedimiento de belleza éiqué
es importante hacer para que éste sea adecuado y seguro? -En
una primera consulta, iqué se analiza? éCémo y con qué trabaja
un profesional?

Si alguien desea hacerse algun procedimiento de belleza, las
cosas importantes para lograr un buen resultado son: hacer un
buen diagndéstico de la causa que genera lo que se quiere
corregir, luego, seleccionar el método adecuado y por altimo,
hacerlo de manera iddnea.

Pero 1o mas importante es asegqgurarse de tratarse con un
profesional serio y de confianza, y en una instituciodn
reconocida por su trayectoria en el tratamiento de la salud.
EL lamentable ejemplo del caso de Silvina Luna demuestra, no
que la Medicina Estética sea mala, sino basicamente que, 1o
fundamental es buscar seguridad en el profesional y el lugar
dénde uno se realice la practica.

Para tranquilidad de la gente, puedo decir que la gran mayoria



de los colegas que se dedican a la Estética, son profesionales
idéneos, especializados en diferentes areas, y por sobre todo,
son éticos y de férrea honestidad intelectual. Nunca harian
procedimientos no estandarizados ni practicas no aceptadas y
probadas cientificamente.

-éQué tratamientos estéticos se realizan en la Clinica de 1la
Visidén Doctor Drago? éQuiénes los realizan?

En 1la Clinica de 1la Visién Doctor Drago realizamos estética,
reparadora y reconstructiva anatdémica y funcional de parpados.
Hay que tener en cuenta que los parpados son dérganos muy
importantes no solo para la estética, sino fundamentalmente
para la proteccioéon de los ojos, con una funcionalidad mecdnica
y bioldégica uUnica, por lo que no cualquier especialista puede
operarlos. Esta practica puede ser realizada por médicos
esteticistas, también cirujanos plasticos, y médicos
oftalmélogos especializados en oculoplastia.
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-De los tratamientos realizados en la Clinica, écomo ha sido
la experiencia y resultados en general?
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Tenemos una muy buena casuistica, con excelentes resultados,
tanto en estética como en reparadora y refuncionalizacién de
los parpados. En la Clinica de la Visidén, no solo trabajamos
dos especialistas en estas practicas, sino que estamos
respaldados por todo un equipo de profesionales con vasta
trayectoria, lo que le da seguridad al paciente. En mi caso
particular, puedo decir que llevo 33 afios de experiencia, que
me especialicé en Buenos Aires, en el Hospital de 0jos
Lagleyze y en el Hospital Santa Lucia. Ademas, durante mas de
20 afios he estado al frente del servicio de parpados, vias
lagrimales y 6rbita en diferentes Clinicas de primer nivel.

Ademas, la Clinica de la Visidon Doctor Drago cuenta con
instalaciones y aparatologia de dltima generacion lo que
asegura que cualquier practica se realiza con total seguridad
y confianza, y los mejores resultados.

La Clinica de la Visién del doctor Drago esta ubicada en
Tunuyan (Hipdélito Yrigoyen 670) y cuenta con un equipo de
profesionales de alto nivel, ademas de la (ltima tecnologia.

Para solicitar turnos comunicarse a los teléfonos: 2622 425952
/ 2622 423184. También podés sus cuentas en [N
B para estar al tanto de todas las novedades vy
servicios.
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