Todos 1los establecimientos
sanitarios publicos de
Mendoza 1implementaran 1la
iniciativa HEARTS

Se trata de un enfoque pragmatico e integral para el
tratamiento eficaz de 1la hipertensién y la prevencidn
secundaria de las enfermedades cardiovasculares.

En el Dia Mundial del Corazoéon, el Ministerio de Salud,
Desarrollo Social y Deportes dio a conocer la Resolucién 2775,
mediante la cual se implementara la iniciativa HEARTS,
impulsada por la Organizacién Mundial de la Salud, en todos
los establecimientos sanitarios publicos de la Provincia.

La estrategia HEARTS adopta un enfoque pragmatico e integral
para el tratamiento eficaz de la hipertensién y la prevencién
secundaria de las enfermedades cardiovasculares. Hace hincapié
en la adopciéon de un protocolo de tratamiento estandarizado
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para la hipertensién y una via clinica que integra componentes
clave relacionados con la medicidén adecuada de la presion
arterial, la evaluacién del riesgo cardiovascular y 1la
atencidén basada en el riesgo, al tiempo que fortalece la
integracién de la diabetes y la enfermedad renal crénica en la
atencién primaria de salud.

Segin lo dispuesto por la cartera sanitaria de Mendoza, bajo
la coordinacién de la Subsecretaria de Planificacién vy
Coberturas Publicas Santarias un equipo técnico coordinara la
implementacion y monitoreo de 1la iniciativa en 1los
establecimientos de Salud de la Provincia.

Ademas, la puesta en marcha de esta accidn requerira capacitar
con periodicidad constante a profesionales y no profesionales
involucrados en la atencidén de personas con hipertensiodn
arterial (HTA); estandarizar el correcto proceso asistencial,
segun el modelo; asegurar tanto la disponibilidad de
medicamentos y dosis definidos en la via clinica, como el uso
de dispositivos de brazo validados para la correcta medicién
de la tensién arterial.

Mediante la resolucién, también, el Ministerio de Salud
Desarrollo Social y Deportes se compromete a reportar a la
Organizacidén Panamericana de la Salud los avances y el
monitoreo de los resultados de la implementacién de 1la
estrategia en Mendoza.
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