{Te gusta cocinar? Inscribite
en el concurso de recetas con
nuez “Del nogal a la mesa” y
gana importantes premios

24 abril, 2023

Hay tiempo de inscribirse hasta el miércoles 26.

En el marco del “Festival Nacional de la Nuez y de los Vinos
de Altura”, que organiza Tupungato, se relanza el certamen
“Del nogal a la mesa”, para los apasionados por el arte de
cocinar que hacen magia con espatulas, sartenes, ollas, mangas
y batidoras para los paladares mas exigentes que suelen ser
los del propio hogar.

A todas y todos ellos se los invita a participar del Concurso
presentando un plato dulce o salado innovador que contenga la
fruta del nogal como 1ingrediente sobresaliente.
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Ademds, deberan tener presente e incorporar otras especies y
condimentos, podran incluir vegetales, carnes rojas o blancas,
hierbas, queso, huevos, salsas, gelatinas, masas y/o lo que
consideren apropiado para el menu propuesto.

La receta presentada serda evaluada teniendo en cuenta el sabor
de los productos elegidos y la armoniosa combinacién que
logren, asi como la estética visual, prolijidad, creatividad,
innovacioén, originalidad y los aportes nutritivos proteicos.

El sdabado 29 de abril serd la presentacion de 1los
concursantes, cada uno debera acudir con los ingredientes
listos para elaborar dos platos con su receta; uno sera para
exposicién y otro para degustacién del jurado.

EL tribunal que determinara las 3 mejores recetas estara
compuesto por el Director de Desarrollo Econdmico de la
Municipalidad, el titular del Instituto Nacional de Tecnologia
Agropecuaria (INTA), el del Centro de Capacitacidén para el
Trabajo “Miguel Valeriano Jaime”, referentes del Instituto de
Educacion Superior N° 9-009, chefs y profesionales en
Nutriciodn.

Los ganadores se daran a conocer el dia del Festival y al
mismo tiempo se les entregara su respectivo Premio:

1° puesto: $30.000
2° puesto: $20.000
3° puesto $10.000

Bases y condiciones

Las bases y condiciones del concurso se podran solicitar en la
Direccién de Turismo (Av. Belgrano 1060),

con atencién de lunes a viernes de 8 a 18h.

Inscripciones



-Hasta el miércoles 26 de abril

Las recetas podran presentarse de forma personal o enviarse
via email.

Quienes opten por la primera modalidad deberdn postular su
idea en la oficina de Turismo dentro de un sobre cerrado
dirigido a Concurso “Recetas con Nuez”, en el anverso colocar
el nombre de la receta y datos personales del autor: nombre y
apellido, direccié6n, teléfono, email y numero de documento.

Los que remitan la presentacidén via correo electrénico deberan
enviarlo a turismo@tupungato.gov.ar, destacando la misma
informacién del participante y en el asunto del mensaje
colocar la denominacién del certamen.

FERIA ARTESANAL TUPUNGATO

Los banderines de colores, simbolo de esta Feria adornaran la
calle Mathons, entre Av. Belgrano y Liniers.

Artesanos locales y algunos provenientes de otras localidades
mendocinas, promocionaran y venderan sus creaciones elaboradas
mediante produccién manual, con habilidades y talentos
especiales que le otorgan a cada pieza caracteristicas de
unicidad, estética y durabilidad.

En la misma ubicacién se destinara un lugarcito para el patio
de mates, para quienes quieran reposar por un momento a
compartir algo calentito mientras el sol asome.

Inscripciones para artesanos y elaboradores de productos
alimenticios

-Hasta el viernes 28 de abril.

Los expositores deben apuntarse de forma presencial en la
oficina de la Direccidén de Gestidén Cultural (Casa de 1la
Cultura, calle Las Heras), de 7 a 16h o via mensaje de
WhatsApp enviando los datos al ndmero 2622643116.
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“Feria de los Vinos de Altura”

Esta propuesta permitira degustar copas de malbec, chardonnay,
torrontés, cabernet-sauvignon y demas variedades de uvas que
tras los procesos de vinificacidén, estabilizacion vy
embotellado se transforman en la bebida nacional.

La Feria contara con la exposicién de las bodegas locales.



