
Se  dictará  un  taller  de
cocina sin Tacc en Tunuyán
16 diciembre, 2022

Será el 22 de diciembre. Cómo inscribirse.

Las comidas con harinas refinadas representan unos de los
mayores manjares para la casi todo el mundo ¿A quién no le
gustan las tortitas, unos ricos fideos con tuco o quién no se
ha antojado de una medialuna o alguna factura rellena con
dulce  de  leche?  Sin  embargo,  hay  muchas  personas  que  son
intolerantes al gluten y tienen que pagar “fortunas” para
comer de forma saludable, pues los productos sin T.A.C.C, son
mucho más caros. Por eso la comida casera siempre es una buena
opción.

El próximo jueves se dictará en Tunuyán un taller de cocina
sin  Tacc.  Esta  será  la  última  capacitación  del  año  y  la
Municipalidad invita a toda la comunidad a participar.
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Leer también: Celiaquía: la clave es la alimentación y te lo
cuenta un nutricionista en entrevista exclusiva

El encuentro será el próximo 22 de diciembre a las 18.30 horas
en el Centro de Congresos y Exposiciones Carlos Alonsos.

Para inscribirse comunicarse al 2622412769.
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