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Contención, servicios, convenios, talleres y otras ayudas para
los pacientes y sus familiares.

En 2022, la comunidad mundial del cáncer conmemora el Día
Mundial contra el Cáncer, el 4 de febrero, con el lema “Cerrar
la brecha de atención” con el objetivo de comprometerse a
fortalecer las acciones destinadas a mejorar el acceso a una
atención  de  calidad,  incluido  el  tamizaje,  la  detección
temprana, el tratamiento y los cuidados paliativos.

En el Valle de Uco, existen Ligas de Lucha contra el Cáncer
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donde las personas pueden acudir en busca de ayuda ante un mal
diagnóstico.

En el departamento de San Carlos, la Liga trabaja hace casi 20
años  al  servicio  de  la  comunidad  brindando  asesoramiento,
atención y otros servicios.

Elsa Baigorria, presidenta de la entidad dialogó con El Cuco
Digital y contó que primero que nada la entidad “hace un
trabajo de contención a pacientes y familiares. El paciente
llega  en  un  primer  momento  aturdido  porque  le  acaban  de
diagnosticar esta enfermedad y es ahí es donde la Liga tiene
que ayudarlo y darle todos los medios necesarios para que
pueda acceder a  un buen tratamiento para que pueda enfrentar
la enfermedad lo mejor que se puede”.

“Hacemos este acompañamiento previo de informarle dónde tiene
que asistir, cómo hacerlo, guiarlos en el camino a recorrer si
tienen  o  no  obra  social.  Basicamente  estar  atentos  a  sus
necesidades”, agregó la presidenta.

Por otra parte, la mujer al frente destacó que la Liga cuenta
con varios servicios. “Viene la doctora oncóloga Miriam Rogel
desde el año 2013 que ve a los pacientes sin que ellos tengan
que viajar,  también contamos con una psicooncologa que es de
Mendoza que hace otro trabajo que es enseñarle al paciente
cómo enfrentar la enfermedad que eso es muy importante y darle
armas suficientes como para poder batallar. El tratamiento es
primordial pero ver cómo lo enfrento es muy necesario. Además,
contamos con un taller de autoayuda donde tanto pacientes
oncológicos  como  familiares  pueden  asistir.  Allí  pueden
realizar pintura, costura, bordado o simplemente compartir un
té y recargar pilas para continuar. Eso es muy importante.
Funciona todos los martes a la tarde de 15 a 19 horas”.

“En fin, tenemos que estar atentos a todas las necesidades.
Gracias a Dios la Liga posee un banco ortopédico para ayudar a
los pacientes con colchones anti escaras, sillas de ruedas,



andadores, bastones, pañales, oxígeno para quienes transitan
la etapa final con ayuda del Hospital. Inclusive, logramos
firmar  un  convenio  con  CATA  muy  importante  para  que  los
pacientes  puedan  viajar  para  que  se  hagan  los  estudios  y
tratamientos de forma gratuita sin tener que pagar el pasaje”.

Por último, Baigorria detalló que “están trabajando en redes
con los distintos hospitales de la provincia para coordinar
mejor. También, obtenemos turnos de PAP y mamografías para
mujeres sin cobertura social y de manera inmediata. A fines de
diciembre logramos llevar 50 mujeres para hacerse controles
-30 en la Casa de la Mujer y 20 en FUESMEN- ya que la
prevención es fundamental”

“Gracias a la ayuda de la comunidad no nos hemos estancado. Es
fundamental el apoyo de la comunidad que están participando
desde el principio en todo lo que realizamos. Además, queremos
agradecerles a todo el grupo humano que trabaja en la Liga, a
veces  estamos  cansados  o  con  problemas  personales,  y  sin
embargo, ponen este trabajo en primer lugar, comprometiéndose
cada vez que es necesario. Es esencial toda esa ayuda para
seguir ayudando”, cerró feliz de contar toda la ardua labor
llevada a cabo en el departamento.


