Los perros y la pirotecnia:
el método de T-Touch y otras
medidas para evitar una
crisis nerviosa

22 diciembre, 2023

Presta atencidén a estos consejos del veterinario Germdn
Fernandez y mantené a tu mascota protegida en estas
fiestas.

Las mascotas, sobre todos los perros, son unos de los mas
afectados por la pirotecnia. Y a pesar de que su venta y uso
esta prohibido, muchos siguen utilizando estas formas de
festejo que danan a otros y hasta pueden causarle la muerte.

Por eso, es necesario que en estas fechas tomemos los recaudos
necesarios para cuidar a nuestras mascotas.

El veterinario German Fernandez nos da consejos para evitar
que los perros se pierdan o puedan sufrir algun tipo de
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accidente.

Si la mascota se queda en casa

-Dejarlo en un lugar seguro y techado
-Dejarle comida y agua a su alcance

-Dejarlo en un lugar donde no hayan obstaculos o cables que
ante una crisis de estrés puedan romperlos y hasta
electrocutarse

-Donde no hayan repisas o estanterias con objetos repisas, que
quiera trepar por las mismas y se le caiga algo encima

-Se recomienda dejarlos en lugares como una lavanderia, pero
hay que estar atentos a las conexiones eléctricas, no dejar
tampoco jabdén ni nada de plastico que pueda destruir. Tampoco
dejar conectado un lavarropas que puede llegar a ser un
peligro para nuestro perro porque puede morderlo.

-Chequear que la casa quede cerrada y no pueda escapar

-Oreja de chancho o vaca: son comestibles y ayudar a
entretenerlos y liberar el estrés.

Si la mascota pasa las fiestas con
nosotros

-Conocer qué conducta tiene nuestra mascota
-Inspeccionar el lugar para evitar que se escape

-Cuidar qué come: muchos comen lechén o comidas pesadas,
hipercaldricas que pueden hacerle mal a nuestros perros, sobre
todo aquellos de razas pequehas que son predisponentes a
problemas digestivos. Prohibirle a todo familiar que le dé
comida, darle de comer antes o ir fracciondndole su dosis
diaria durante el dia para que no llegue con hambre a una sola
ingesta. Eso va a disminuir los episodios de andar pidiendo



comida

En ambos casos, tanto si pasas las fiestas con tus mascotas o
no, siempre es de vital importancia que tengan chapita. Si no
podés comprarla, mira aca cémo improvisar una de forma rdapida
y muy econdmica.

La técnica de Tellington Touch para
reducir el estrés de tu perro

Segun explica el veterinario, esta técnica tiene la funcién de
generar una disminucidén del estrés y del comportamiento
negativo, asi como un equilibrio psiquico y mejor
concentracioéon. Se trata de una metodologia que constituye una
serie de masajes sobre receptores que generan una sensacifn de
bienestar, combinadas con el famoso vendaje que vemos en
redes. Se hace una presién sobre los musculos, que le da una
sensacién de placen y que asimila a la caricia del duefo. Es
un método investigado y que frecuentemente sirve para reducir
las crisis nerviosas.



