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También se brindan consejos ante la posibilidad de viento
Zonda en el Sur provincial.

El Ministerio de Seguridad aconseja extremar los cuidados para
evitar cualquier tipo de accidentes.

Desde Defensa Civil informaron: “Condiciones de inestabilidad
con  probabilidad  de  tormentas,  de  mayor  intensidad  en
precordillera, Valle de Uco y Gran Mendoza. Ocasional caída de
granizo.  Viento  Oeste  con  posible  efecto  Zonda  para
departamento  de  Malargüe”.

Entre los consejos a seguir, los especialistas recomiendan
manejar con precaución, a velocidad prudente, manteniendo la
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distancia con otros vehículos y respetando las señales de
tránsito.

También hay que evitar manejar hablando por teléfono y siempre
llevar el cinturón de seguridad colocado, tanto el conductor
como todos los ocupantes del vehículo.

Otro de los consejos es no sobrepasar a otro automóvil en
presencia de doble línea amarilla y circular siempre con las
luces bajas encendidas.

Es importante llevar matafuego, gato hidráulico y balizas y
revisar el estado de los cinturones de seguridad, el perfecto
funcionamiento  de  los  airbags,  espejos  retrovisores,
limpiaparabrisas y el nivel de combustible y de aceite.

Controlar  el  estado  de  los  neumáticos,  los  frenos,  el
funcionamiento de las luces, dirección y la parte eléctrica
del  automóvil  cómo  requisito  imprescindible,  ya  que  son
componentes que aportan a la seguridad del vehículo.

Más recomendaciones

En la calle



Buscar  resguardo  bajo  un  techo  seguro.  Alejarse  de
árboles, cables y marquesinas.
Evitar circular por calles inundadas.
En  el  vehículo,  buscar  resguardo  en  zona  segura  e
intentar detener la marcha en cuanto le sea posible.
Conducir con extrema precaución y con distancias entre
vehículos y colocar las balizas al detenerse.
Si observa el aumento del caudal de agua, detener y
buscar ponerse a salvo.
Evitar circular con su vehículo por calles anegadas.

En la vivienda

Revisar periódicamente el estado de techos, desagües y
canaletas  de  desagote  de  agua.  Deben  limpiarse  y
verificar  que  se  encuentren  asegurados  para  no
desprenderse.
Retirar del exterior de la vivienda objetos que puedan
ser arrastrados por el agua, poner especial atención a
envases con productos tóxicos (insecticidas, herbicidas,
químicos para piscinas).
No sacar la basura.
Cerrar y asegurar las ventanas y puertas. Para disminuir
el ingreso de agua a la vivienda.
Utilizar  calzado  y  evitar  caminar  descalzo,  para  no
tener lesiones.
Desconectar electrodomésticos y otros artefactos de la
red de energía eléctrica.
Si  se  inunda  la  casa,  cortar  la  energía  eléctrica
(térmicas, disyuntor o llave de corte general en Off).
Mantener a sus mascotas en un lugar protegido.
Si puede quedarse en su casa, hágalo y evitar circular
innecesariamente por la vía pública, especialmente en
centros urbanos.
Tener preparadas las mochilas de emergencia personal,
como indica el Plan de Acción Familiar.
Luego  de  que  se  retire  el  agua  y  cese  la  lluvia,



higienizar la vivienda con una solución de una taza de
lavandina cada quince litros de agua. Para lograr la
desinfección de la misma.

Cuidados ante la presencia de viento Zonda:

Hidratarse  permanentemente,  sobre  todo  niños  y  adultos
mayores.

–  Tener  a  mano  la  medicación,  en  caso  de  sufrir  asma  o
cualquier otra enfermedad bronquial o pulmonar.

– Cerrar la casa lo más herméticamente posible para evitar la
entrada  del  aire  seco  y  caliente  del  exterior.  Tapar  con
trapos húmedos todas las pequeñas aberturas, como marcos de
puertas y ventanas.

– En casos extremos, aumentar artificialmente la humedad del
interior de la casa mediante rociado o regado del piso o
paredes.

– Tratar de reducir al mínimo la permanencia en el exterior,
evitando exponerse a la radiación solar por mucho tiempo.
Suele ser aconsejable tomar duchas de agua fresca.

– Evitar la inhalación del polvo suspendido en el aire que
arrastra el viento y protegerse los ojos. No tocar objetos
metálicos, ya que se pueden producir descargas eléctricas.

– Ser precavido en lugares descubiertos. Por momentos, las
fuertes ráfagas del viento Zonda pueden arrancar chapas, tejas
u otros objetos de los techos y ser arrojados con fuerza a
grandes distancias.

– Mantenerse alejado de los árboles grandes y frondosos de
madera frágil. La fuerza del viento puede quebrar ramas y
arrojarlas sobre las personas.

– No estacionar el automóvil bajo árboles.



– Al conducir, extremar la precaución.

– Ser precavido con el manejo de materiales inflamables y
elementos  que  pueden  provocar  chispas  o  fuego,  ya  que  la
sequedad del ambiente durante el Zonda eleva la posibilidad de
incendios. Asegurarse de apagar completamente la colilla del
cigarrillo antes de arrojarla.

Fuente: Prensa Gobierno de Mendoza


