Laguna del Diamante, el
paraiso oculto de San Carlos
ideal para visitar en enero

4 enero, 2022

e
T ol

Sl '."l- .- X _I'_ R . " "*'-:‘-"'.n e
Es uno de los lugares mas hermosos de nuestra provincia. La
Reserva Natural tiene hermosos paisajes, aventura y
tranquilidad, todo en un solo lugar.

La Laguna del Diamante se encuentra a 220 kildmetros al
suroeste de la (Ciudad de Mendoza, en el departamento San
Carlos. El espejo de agua esta ubicado en la cordillera
principal a 3.300 metros sobre el nivel del mar, a los pies
del majestuoso volcan Maipo (5.323 m s. n. m.). Es uno de los
lugares naturales que quedd en la lista de 28 finalistas
oficiales del concurso “7 Maravillas Naturales Argentinas”.
Por ello, la Laguna del Diamante, es uno de los sitios
naturales mds hermosos de nuestro pais.
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La Laguna del Diamante conserva el espejo de agua que refleja
el volcan Maipo, situado a 3.250 metros sobre el nivel del mar
y que, al formar un rombo con su reflejo, da origen al nombre
del lugar. La laguna se asienta sobre una antigua caldera
volcdnica, y su contenido hidrico es aportado por 1los
deshielos. Tiene una profundidad mdxima aproximada de 70 m. A
la vez, da nacimiento al rio Diamante.

Desde el punto de vista ambiental, esta area natural protege
el paisaje, los humedales y los glaciares, la flora y la
fauna, ademds de material arqueoldgico y paleontolégico. Como
parte de las tareas de manejo de la reserva, se tiene especial
cuidado con la recoleccidén de residuos que deja el visitante.
En cuanto al recorrido hasta la Laguna del Diamante, se puede
efectuar en auto en buenas condiciones y preferentemente en
camionetas con doble traccidn.

El sitio de ingreso a la Reserva se denomina Refugio Alvarado
y esta ubicado a 60 kildometros del distrito de Pareditas.
A11i, 1los guardaparques 1llevan a cabo el control de
ingresantes, brindan informacidén y las recomendaciones
necesarias a los visitantes.

Hasta la Laguna del Diamante hay 43 kilémetros mas de
distancia, por un camino de alta montafa, en su totalidad de
tierra, con alturas mdximas de 3.500 y 3.750 metros sobre el
nivel del mar. El tiempo aproximado de viaje entre Alvarado y
la laguna es de 1 hora 45 minutos . El horario maximo de
egreso es a las 21.
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Recomendaciones para los visitantes:

Consultar el prondstico meteoroldgico y el estado del camino
de acceso.

Es fundamental hidratarse bien antes y durante el recorrido,
para evitar sintomas de mal agudo de montafia. Teniendo en
cuenta que el sitio es agreste y cuenta con banos publicos y
no hay proveeduria, se deben llevar todas sus provisiones,
agua y elementos de higiene personal.

Es fundamental contar con protector solar, lentes de sol,
gorra, ropa de abrigo y rompevientos.

En el caso de los pescadores, la pesca es deportiva y debe
contar con licencia vigente. Son requisitos obligatorios para
el uso de flotador individual, silbato, chaleco salvavidas,
patas de rana, cuerda y estaca para amarrarse a la costa.

Los ciclistas deben tener en cuenta que el uso del casco es
obligatorio y, en todos los casos, se debera acceder con
vehiculos altos; disponer de auxilio mecanico en condiciones y
de al menos 3/4 de combustible en el tanque.

Estd prohibido ingresar con mascotas, armas, motos enduro que
posean cubiertas con taco y/o escape sin silenciador y es



obligatorio entregar la bolsa de residuos numerada al egreso,
en la Seccional Alvarado.

éQué se puede hacer en la Reserva?

En una visita por el dia es posible realizar distintas
actividades como pesca deportiva, senderismo, ciclismo vy
picnic, siempre respetando las indicaciones de 1los
guardaparques.

En caso de querer acampar, es posible realizar actividades
como pesca deportiva, senderismo, ciclismo y picnic y acampe.
En este caso, tiene que haber disponibilidad durante los dias
gue se desee permanecer en la Reserva.

Cabe destacar que la zona de acampe es agreste, esta ubicada
en la margen oeste de la Laguna del Diamante, en cercania de
los bafios publicos y no cuenta con proveeduria.

Para andinistas que deseen hacer trekking o ascenso al volcan
Maipo, la permanencia puede ser de hasta siete dias y seis
noches.

Para mds informacidén sobre las actividades habilitadas en esta
area natural protegida visite este sitio:
https://www.mendoza.gov.ar/areasnaturales/laguna-del-diamante/






