
“La  receta  de  mi  abuela”:
últimos días para inscribirse
y representar a Tupungato en
la etapa provincial
8 septiembre, 2022

Hasta mañana pueden anotarse mujeres desde los 60 años.

Este  viernes  es  el  último  día  para  participar  de  la
convocatoria departamental que invita a mujeres desde los 60
años a presentar su mejor receta o aquella comida que siempre
espera degustar la familia.

En  Tupungato  el  concurso  “La  receta  de  mi  abuela”  está
coordinado por el Área del Adulto Mayor y desde la división
invitan a la comunidad a acercar la propuesta a las abuelas o
mujeres de su círculo, tanto para que participen como para que
se animen -a través de esta iniciativa- a reconectar con su
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historia  y  compartir  los  valores  que  transmiten  en  sus
preparaciones  gastronómicas  para  que  más  personas  puedan
conocerlas.

Para destacar

 Tupungato  ha  tenido  excelentes  representante  a  nivel
provincial,  en  la  primera  edición  que  participó  el
Departamento en el 2018, Nancy Kloster (receta: “Torta Rusa”)
y  Victoria  Méndez  (receta:  “Tabletas  Mendocinas”)  se
consagraron ganadoras, y al año siguiente Hanne Tumbarello se
consagró en el 2° puesto con la receta “Malfuf Mahshi” (Niños
Envueltos). 
El desafío es presentar recetas con una impronta especial, que
sean gustosas, elegidas por los paladares de sus hogares o
para compartir en grandes mesas junto a seres queridos.    

Metodología de participación

 Requisitos para la presentación de la Receta

-Hoja blanca lisa

-Manuscrita

-Título en encabezado

-Firma y datos personales al pie de página (nombre, domicilio,
teléfono y DNI)

Recepción de la receta escrita

Área  del  del  Adulto  Mayor,  ubicada  en  el  Anexo  Municipal
(calle Beltrán 43), jueves y viernes de 8 a 16h.

Fuente: Prensa Municipalidad de Tupungato


