Hoy es el Dia Internacional
de 1a Lucha <contra Lla
Violencia hacia la Mujer

25 noviembre, 2023

La violencia contra mujeres y niias sigue relativamente
silenciada por un sistema que facilita la impunidad de
los perpetradores, la estigmatizacion social y 1la
vergiienza que sufren las victimas.

El 17 de diciembre de 1999 la Asamblea General de las Naciones
Unidas designd al 25 de noviembre como Dia Internacional de la
Lucha contra la Violencia hacia la Mujer con el objetivo de
sensibilizar, denunciar y reclamar politicas publicas para
erradicar la violencia de las que son victimas las mujeres en
todo el mundo.

Esta conmemoracidén tiene como origen el asesinato de las
hermanas Mirabal en 1960 en la Republica Dominicana.
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La violencia contra las mujeres y las ninas sigue siendo una
de las violaciones de los derechos humanos mas extendidas vy
generalizadas del mundo. Se calcula que, a nivel global, 736
millones de mujeres -casi una de cada tres- han sido victimas
de violencia fisica y/o sexual al menos una vez en su vida.

Se trata de una lacra que se ha intensificado en diferentes
entornos, incluidos el lugar de trabajo y los espacios en
linea, y se ha visto agravada por los efectos pospandemia, los
conflictos y el cambio climdtico.

La solucidén radica en gran parte en respuestas sdlidas que
inviertan en la prevencidn.

Sin embargo resulta alarmante la escasa cantidad de recursos
econdmicos que los paises estan destinando. Tan solo un 5% de
la ayuda gubernamental mundial va destinada a la violencia de
género y se invierte menos del 0,2% en su prevencién.

Se precisa mas recursos econdmicos en las organizaciones de
mujeres, mejoras en la legislacion y la aplicacidén de la
justicia, servicios para los supervivientes y capacitacidn
para agentes del orden publico.

La violencia de género es un coste para todas y todos
nosotros.

Como cada afo, el Dia Internacional para Eliminar la Violencia
contra la Mujer marca el comienzo de la Campafia Unete de la
ONU, 16 dias de activismo (25 nov-10 dic) que concluyen
coincidiendo con el Dia Internacional de los Derechos Humanos.

Este aflo, la campafa 2023 iUNETE! Invierte para prevenir la
violencia contra las mujeres y las nifias tiene el objetivo de
movilizar a todos los miembros de la sociedad para que se
conviertan en activistas, se solidaricen con las defensoras de
los derechos de las mujeres y apoyen a los movimientos
feministas del planeta para evitar el retroceso de 1los
derechos de las mujeres y conseguir un mundo libre de
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violencia de género. Profundiza en los detalles de 1la

campana — datos, prevencion, inversion- y reivindica con
nosotros el eslogan de la campafna: iNo hay excusa!

Por qué debemos eliminar la violencia
contra la mujer

La violencia contra mujeres y nifas sigue relativamente
silenciada por un sistema que facilita la impunidad de los
perpetradores, la estigmatizacidén social y 1la verglienza que
sufren las victimas.

En forma general, la violencia se manifiesta de forma fisica,
sexual y psicoldgica e incluye:

»violencia por un compafiero sentimental (violencia
fisica, maltrato psicoldégico, violacidén conyugal,
femicidio);

=violencia sexual y acoso (violacidén, actos sexuales
forzados, insinuaciones sexuales no deseadas, abuso
sexual infantil, matrimonio forzado, acecho, acoso
callejero, acoso cibernético);

- trata de seres humanos (esclavitud, explotacidén sexual);

» mutilacién genital, y

» matrimonio infantil.

Para mayor clarificacion, la Declaracién sobre la eliminacidn
de la violencia contra la mujer emitida por la Asamblea
General de la ONU en 1993, define la violencia contra la mujer
como “todo acto de violencia que tenga o pueda tener como
resultado un dafo o sufrimiento fisico, sexual o sicolégico
para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la
coaccién o la privacién arbitraria de la libertad, tanto si se
producen en la vida publica como en la vida privada.”

Los efectos psicologicos adversos de la violencia contra las
mujeres y nifias, al igual que las consecuencias negativas para
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su salud sexual y reproductiva, afectan a las mujeres en toda
etapa de sus vidas. Por ejemplo, las desventajas tempranas en
materia de educacién no solo constituyen el obstaculo
principal para hacer cumplir el derecho a la educacién de las
nifas, sino que también restringe el acceso a la educacién
superior a la mujer, limitando asi sus oportunidades de
empleo.

Aunque todas las mujeres, en todas partes del mundo, pueden
sufrir violencia de género, algunas mujeres y nifas son
particularmente vulnerables, ejemplo de ellas son las nihas y
las mujeres mas mayores, las mujeres que se identifican como
lesbianas, bisexuales, transgénero o intersex, las migrantes y
refugiadas, las de pueblos indigenas o minorias étnicas, o
mujeres y nifias que viven con el VIH y discapacidades, vy
aquellas en crisis humanitarias.

La violencia contra la mujer sigue siendo un obstaculo para
alcanzar igualdad, desarrollo, paz, al igual que el respeto de
los derechos humanos de mujeres y nifias. Lo que es mas, la
promesa de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (0DS) de no
dejar que nadie se quede atras, no podra cumplirse sin primero
poner fin a la violencia contra mujeres y nifas.
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