
Harán  estudios  de  ambliopía
gratis  a  niños  en  el
Scaravelli: qué es y a qué
signos  hay  que  prestar
atención
12 octubre, 2022

Será el viernes. La atención será por orden de llegada.

Este viernes es el Día Mundial de la Ambliopía y en ese marco
niños del Valle de Uco podrán hacerse estudios gratis. La
ambliopía  u  “ojo  perezoso”  es  la  principal  causa  de
disminución visual en niños y si no se detectan antes de los
seis años pueden tener consecuencias permanentes, afectando a
la calidad de vida.

El  14  de  octubre,  a  través  de  la  campaña  del  Consejo
Latinoamericano  de  Estrabismo,  en  distintos  lugares  de
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Iberoamérica habrá controles gratuitos para niños entre 4 a 14
años para detectar esta patología tan frecuente. En la región,
la evaluación se hará en el Hospital Scaravelli de 11.30 a
13.30 por orden de llegada.

¿Qué es la ambliopía?

También llamada ojo vago u ojo perezoso, es la mala visión de
un  o  ambos  ojos  debido  al  mal  desarrollo  visual  en  los
primeros  años  de  vida.  Esta  falla  la  puede  detectar  un
oftalmólogo.

¿A quiénes afecta?

Es frecuente en niños de 4 a 14 años. La padecen 2 a 3 de cada
100 niños. Puede ser irreversible a partir de cierta edad, por
eso  es  muy  importante  la  detección  temprana  para  un
tratamiento  oportuno.

¿Cuáles son las causas de la ambliopía?

La  más  común  es  la  necesidad  de  uso  de  gafas  o  lentes
(hipermetropía,  miopía  y  astigmatismo)  y  estrabismo  (ojos
torcidos). Pero también enfermedades del ojo como cataratas,
córnea opaca, nube y párpago caído (ptosis).

El  Consejo  Latinoamericano  de  Estrabismo  recomienda  estar
atentos a estos signos en nuestro niños:

-Cruza los ojos

-Inclina la cabeza hacia un lado cuando juega o escribe

-Dificultad para ver en tres dimensiones

-Si el niño necesita anteojos, los tiene y se los quita

-Se acerca demasiado a la computadora, pizarrón o celular para
leer

-Se refriega los ojos constantemente o los tiene colorados al



leer

-Entrecierra los ojos

-Presenta dolor de cabeza al leer o hacer las tareas


