
Habrá controles de glucemia,
presión  y  nutricionistas  en
las plazas de San Carlos por
el Día Mundial de la Diabetes
4 noviembre, 2022

Será el próximo 14 de noviembre.

El próximo 14 de noviembre es el Día Mundial de la Diabetes.
La  fecha  se  creó  en  1991  como  medio  para  aumentar  la
concienciación global sobre la diabetes. Es una oportunidad
perfecta  para  dirigir  la  atención  del  público  hacia  las
causas, síntomas, complicaciones y tratamiento de esta grave
afección, que se encuentra en constante aumento en todo el
mundo.

El  Día  Mundial  de  la  Diabetes  fue  introducido  por  la
Federación Internacional de Diabetes (FID) y la Organización
Mundial de la Salud (OMS) en 1991, ante el preocupante aumento
en la incidencia de la diabetes alrededor del mundo. Desde
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entonces, el evento ha aumentado en popularidad cada año.

Por tal motivo, cada 14 de noviembre se celebra en honor a
Frederick Banting quien, junto con Charles Best, concibió la
idea que les conduciría al descubrimiento de la insulina, en
octubre  de  1921.  Mientras  muchos  eventos  se  desarrollan
durante o alrededor de ese día, la campaña se desarrolla a lo
largo de todo el año.

En el departamento de San Carlos, el próximo 14 se realizarán
controles de glucemia en todas las plazas distritales de 9 a
12 horas.

Norma Martínez, presidente de la Asociación Karen Agustina,
dialogó con El Cuco Digital y comentó: “La iniciativa surge
del deseo de hacer educación, controles, asesoramiento. Por
eso  estaremos  con  la  toma  de  glucosa,  presión,  con
nutricionistas que ayuden a la comunidad a resolver dudas o
consultas. Para la toma de la glucemia les pedimos que no
coman nada por lo menos una hora antes”.

Por otro lado, Norma dijo que también hará “una movida grande
pidiendo  una  colaboración  voluntaria  a  las  personas  para
recaudar dinero para el centro de rehabilitación que estamos
próximo a concluir la primera etapa. La primera etapa cuenta
con box, aparatos, y consultorio. La segunda parte será el
sum, y la tercera, la pileta climatizada. Es un sueño para
todos los sancarlinos”.

Finalmente, la presidenta de la asociación recordó que el 27
se hará la maratón nocturna. “Auspicia el Municipio y nos
ayudará el profesor, Sebastián Coine”.


