Hablemos de fibromialgia:
este jueves entrevista en
Vivo con una especialista y
una ex paciente
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El 12 de mayo, la Organizacién Mundial de la Salud conmemora
el Dia Mundial de 1la Fibromialgia y la Fatiga Crénica. La
fibromialgia es una enfermedad reumatica croénica caracterizada
por dolor generalizado del aparato locomotor que se acompafa
de cansancio intenso, disminucidén de la capacidad funcional,
alteraciones cognitivas y del suefio, sintomas funcionales en
diversos 6rganos y mal estado de animo. Sin embargo, la falta
de reconocimiento, ralentiza los diagnésticos e incluso muchas
personas terminan atravesando tratamientos errdéneos.
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En ese sentido, este jueves 12 de mayo estamos hablando Ana
Gonzalez, reconocida terapeuta espafola en tratamiento contra
la fibromialgia y con Ariadna Vilurén, quien fue paciente y
hoy es parte de su staff de trabajo. Juntas, son muy activas
en las redes sociales y contribuyen a sequir visibilizando la
fibromialgia, informando y derribando mitos a miles de
personas alrededor del mundo.

La entrevista sera a través de nuestro Instagram. Activa las
notificaciones para no perdertelo.



