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Daiana  Rusalen  es  una  joven  profesora  de  danzas  árabes  e
indias  y  desde  hace  13  años  que  se  dedica  a  enseñar  en
distintos salones de San Carlos a niñas, jóvenes, hombres y
mujeres sin límite de edad.

Zafira es el nombre instituto que Daina Rusalen, de 28 años,
fundó y que se desarrolla en La Consulta, en la Villa Cabecera
de San Carlos y en Chilecito. En diálogo con El Cuco Digital,
nos decía lo siguiente:

¿Qué es Zafira?
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Zafira  es  un  Instituto  de  danzas  árabes  e  indias,  donde
asisten alumnas desde 3 años, sin límite de edad. El nombre
del mismo surge de mi nombre artístico, al que decidí darle
mayor protagonismo, significa “victoriosa”, es un nombre de
mujer en árabe, islámico.

¿Qué es Bollywood?

Bollywood es la industria de cine de la India, que combina
música en todo momento y el Bollywood Dance es una danza
moderna de la India, es una original fusión de técnicas y
estilos.

¿Cómo se da esta oportunidad de estar en San Carlos?

Mi maestra Elizabeth Cruz me propone abrir un grupo en el
departamento de San Carlos, acepté y el primer grupo que abrí
fue el de Chilecito en el 2008, luego se abre en la Villa de
San Carlos y en La Consulta.



¿En qué otros lugares está Zafira?

En Chilecito desde hace 13 años, en Villa de San Carlos hace 6
años y  en La Consulta hace 5 años.

¿Cuándo comenzaste con este proyecto?

Comencé  a  bailar  algunos  años  antes  de  abrir  mi  propio
Instituto, en el 2008 nace Zafira.

¿Cómo te está yendo?

Muy bien, gracias a Dios y a la gente que me acompaña, que
confía, cada vez somos más conocidas.
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¿Desde hace cuánto tiempo que bailás árabe?

Bailo hace 15 años.

¿Cuáles son tus objetivos a corto y largo plazo con Zafira y
como bailarina?

Mis objetivos, brindar lo mejor de mí a mis alumnas, que son a
quienes formo para que cuando se reciban logren tener sus
propias  academias  con  la  mayor  cantidad  de  conocimientos
posibles.

Que el instituto se haga conocido y siga creciendo en cuanto a
su  nivel  de  formación,  para  ello  me  especializo
constantemente.
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¿Desde qué edades pueden empezar a practicar quienes deseen
hacerlo?

Desde 3 años, sin límite de edad.

Tenemos  grupos  babys,  infantiles,  juveniles  y  adultos,
participan mujeres y hombres.

¿Cómo se pueden contactar con vos?

Por  medio  de  la  página  de  Facebook,  “Instituto  de  Danzas
Árabes  y  Bollywood  Zafira  San  Carlos”  o  a  mi  celular
(2622586273).
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¿Qué le dirías a quienes estén con ganas de aprender un poco
esta danza?

Que se animen, que es maravillosa y tiene mucho para ofrecer,
la cultura Árabe e India es fascinante, te atrapa. Además es
un cable a tierra para terminar el día con la mejor energía,
bailando.

En Zafira ofrecemos la oportunidad de estudiar las carreras de
Profesora  Superior  en  Danza  Árabe,  Maestra  Preparadora  en
Danza Árabe, Coreógrafa Profesional en Danza Árabe e India,
Instructora y Profesora de Bollywood Dance.

Los títulos llevan número de registro y código profesional
nacionales,  avalados  por  la  Escuela  de  Bellas  Artes  de
Tucumán, Argentina.
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Direcciones y horarios:

Chilecito: CIC DE CHILECITO, sábados.

INFANTILES 11:30 a 13 hs

JUVENILES 10:00 a 13 hs

San Carlos: CENTRO CÍVICO, martes.

INFANTILES: 18:30 a 20 hs

JUVENILES: 20:00 a 21:30 hs

La Consulta: POLIDEPORTIVO DE LA CONSULTA, jueves.

INFANTILES 19 a 20:30 hs

JUVENILES 17:30 a 19 hs

ADULTOS 20:30 a 22 hs.
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