
Efemérides: hoy se celebra el
Día Internacional del Beso y,
en la Argentina, el Día del
Kinesiólogo
13 abril, 2023

El origen de las conmemoraciones.

Día Internacional del Beso

Un beso puede ser una expresión de amor, pasión, cariño o
amistad. Puede ser un saludo, una despedida, un consuelo o una
celebración. El beso es una forma de comunicación universal
que se practica en todas las culturas y en todas las edades.
Pero,  ¿sabías  que  existe  un  día  internacional  dedicado
exclusivamente al beso?

Para  la  Real  Academia  Española  (RAE),  el  verbo  besar
representa “tocar u oprimir con un movimiento de labios a
alguien o algo como expresión de amor, deseo o reverencia, o
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como saludo”, en lo que se refiere a la acción que contempla
un contacto.

Fue esta acepción carnal la que emprendieron un hombre y una
mujer oriundos de Tailandia para generar un récord mundial,
despertar la atención y ser fuente de inspiración para que se
creara el Día Internacional del Beso, una celebración que
tiene menos de una década.

Ekkachi y Laksana Tiranarat, un guardia de seguridad y su
esposa, respectivamente, ganaron el concurso en 2013 con el
beso más largo de la historia (se extendió por 58 horas, 35
minutos y 58 segundos) y entraron en el libro Guinness de los
récords.

La competición se llevó a cabo en un centro comercial de
Pattaya, Tailandia, y contó con la participación de nueve
parejas  que  debían  permanecer  besándose  sin  interrupción
durante horas.

Hay muchas teorías sobre cómo se originó el beso y por qué lo
hacemos.  Algunos  científicos  creen  que  besar  es  un
comportamiento aprendido, ya que aproximadamente el 10% de los
humanos  no  se  besan  y  muchos  menos  besan  con  intención
romántica o sexual. Otros creen que besar es instintivo y
tiene sus raíces en la biología.

Fuente: Infobae

Día del Kinesiólogo

El Día del Kinesiólogo se conmemora en Argentina desde el 13
de abril de 1937 cuando el consejo directivo de la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad de Buenos Aires, dispuso
convertir  el  curso  de  Kinesiterapia  en  la  Escuela  de
Kinesiología.

Los primeros cursos fueron dictados por la Doctora Cecilia
Grierson, en el año 1904, convirtiéndose en la primera mujer



en graduarse cómo médica en Sudamérica.

La Kinesiología a lo largo de los años ha ido ganando espacios
dentro del área de la salud integrando varias especialidades:
pediatría, respiratoria, deportiva, ortopédica, neonatal, etc.

Definición etimológica

La kinesiología o quinesilogía tiene su origen en la palabra
kínēsis (movimiento), y logos, (estudio) permitiendo llegar al
concepto de que esta especialidad estudia los movimientos y
mecanismos del cuerpo y el lenguaje humano.

El conocimiento que posee el profesional es muy importante
para diagnosticar y tratar afecciones que estén vinculadas con
los músculos y los huesos. El kinesiólogo es el profesional
que  se  ocupa  de  mantener  la  capacidad  fisiológica  del
individuo,  rehabilitar,  recuperar  con  el  objetivo  de
desarrollar  al  máximo  su  potencialidad.

Durante la pandemia de Covid-19 el rol de estos profesionales
fue muy importante en la recuperación física del paciente.,
tomando un rol protagónico en la emergencia sanitaria que
padeció el mundo.

Fuente: Diario Uno

Otras efemérides

1963. Nace Kasparov

En Bakú nace Garry Kasparov. En 1985 se convirtió en el más
joven  campeón  mundial  de  ajedrez  de  la  historia.  En  esos
años sostuvo un duelo con Anatoly Karpov que trascendió las
fronteras  del  juego-ciencia  para  pasar  a  ser  una  de  las
mayores  rivalidades  de  la  historia  del  deporte.  Sus
desavenencias con la Federación Internacional, al momento de
defender su título en 1993, lo llevaron a romper con las
autoridades  y  armar  un  campeonato  paralelo.  El  cisma  del
ajedrez marcó los años 90. Se retiró en 2005 e incursiona
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desde entonces en la política rusa, como opositor a Vladimir
Putin.

1970. El accidente de la nave Apolo XIII

Un tanque de oxígeno explota en pleno vuelo de la misión Apolo
XIII rumbo a la Luna, dos días después de su lanzamiento. El
accidente obliga a abortar el alunizaje. Los tres astronautas
rodean la Luna e inician el viaje de regreso, por falta de
oxígeno suficiente, a bordo del módulo lunar, diseñado para
tener a dos personas en su interior. Sin embargo, Jim Lovell,
Jack Swigert y Fred Haise viajan durante cuatro días en su
interior, sin agua potable y con bajas temperaturas. El 17 de
abril,  el  módulo  amerizó  en  el  Pacífico  Sur,  con  la
tripulación  sana  y  salva.

2014. Muere Ernesto Laclau

El politólogo argentino Ernesto Laclau fallece en Sevilla a
los  78  años.  En  su  obra  destacan  Hegemonía  y  estrategia
socialista, que escribió con su esposa Chantal Mouffe, y La
razón  populista.  En  sus  últimos  años  estuvo  cercano  al
kirchnerismo.

2015. Fallece Eduardo Galeano

Muere  Eduardo  Galeano  en  Montevideo,  su  ciudad  natal.  El
periodista  y  escritor  uruguayo,  colaborador  de  PáginaI12,
tenía 74 años. La publicación de Las venas abiertas de América
Latina, en 1971, lo catapultó a la fama. Debió exiliarse en
España,  donde  comenzó  su  ambicioso  proyecto  de  contar  la
historia de América Latina desde la conquista hasta el siglo
XX, que plasmó en la trilogía Memoria del fuego. Más tarde
llegaron obras como El libro de los abrazos, El fútbol a sol y
sombra, Espejos y Los hijos de los días.

2015. Muere Günter Grass

Fallece  Günter  Grass,  el  principal  autor  alemán  de  la
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posguerra. Tenía 87 años. Saltó a la fama con El tambor de
hojalata, en 1959, llevada al cine en 1979. También publicó
obras como El rodaballo y Encuentro en Telgte. En 1999 obtuvo,
con diferencia de meses, el Premio Príncipe de Asturias de las
Letras y, luego, el Nobel de Literatura.

2016. Adiós a Mariano Mores

Mariano  Mores,  uno  de  los  más  populares  músicos  de
tango, muere a los 98 años. Su extensa carrera abarcó más de
seis décadas. Fue autor de clásicos como “Cuartito azul”,
“Uno”, “El firulete”, “Luces de mi ciudad”, “Cafetín de Buenos
Aires” y “Taquito militar”.

2018. La muerte de Milos Forman

Muere Milos Forman. El cineasta checo tenía 86 años y se
radicó en los Estados Unidos después de la invasión soviética
de 1968. Ya había filmado Los amores de una rubia y Al fuego
bomberos. En Hollywood se consagró con Atrapado sin salida,
por  la  cual  obtuvo  su  primer  Oscar.  Luego
llegarían  Hair  y  Ragtime,  antes  de  la  producción
de Amadeus. La película centrada en la vida de Mozart le valió
un segundo Oscar en 1984. A continuación, filmó Valmont, Larry
Flynt: el nombre del escándalo y El mundo de Andy, entre otros
títulos.
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