Efemérides: hoy se celebra el
Dia Internacional de 1a
Felicidad, instituido por las
Naciones Unidas

20 marzo, 2021
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La fecha se conmemora desde el 2013.

La Asamblea General de 1la ONU decreté en 1la
resolucién 66/281 de 2012 que el 20 de marzo se celebrase el
Dia Internacional de la Felicidad para reconocer la relevancia
de la felicidad y el bienestar como aspiraciones universales
de los seres humanos y la importancia de su inclusién en las
politicas de gobierno. La resolucidén reconoce ademas la
necesidad de que se aplique al crecimiento econdémico un
enfoque mas inclusivo, equitativo y equilibrado, que promueva
el desarrollo sostenible, la erradicacién de la pobreza, la
felicidad y el bienestar de todos los pueblos.

La resolucidon fue iniciada por Butdn, un pais que desde
principios de la década de 1970 reconoce el valor de la
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felicidad nacional sobre el de los ingresos nacionales y que
prioriza la Felicidad Nacional Bruta sobre el Producto
Nacional Bruto. Fue, ademds, pais anfitridén de una Reunidn de
alto nivel sobre “Felicidad y bienestar: definicidén de un
nuevo paradigma econdmico” durante el sexagésimo sexto periodo
de sesiones de la Asamblea General.

La felicidad pasa por la solidaridad

Desde 2013, las Naciones Unidas han celebrado el Dia
Internacional de 1la Felicidad como reconocimiento del
importante papel que desempeina la misma en la vida de las
personas de todo el mundo. Sin embargo, la felicidad a dia de
hoy esta seriamente amenazada. E1l camino hacia 1la
misma requiere de valores fundamentales como la amabilidad vy
la compasion, especialmente en tiempos de crisis como la
pandemia del #coronavirus.

Segin el organismo, es alli donde ahora se debe trabajar mas
gue nunca, a pesar de que los sacrificios y las consecuencias
sean multiples. Pero todos podemos contribuir a llegar a esa
felicidad cuanto antes: desde el que permanece en casa Yy sigue
las pautas de la OMS, pasando por el personal hospitalario e
investigador que esta haciendo incalculables sacrificios,
hasta la gente que arriesga su salud por ayudar a los demas
ofreciendo servicios bdasicos.

Todo ello sin olvidar y tener la perspectiva de que los mas
afectados sequiran siendo los paises que luchan por la
pobreza.

La felicidad individual pasa por la felicidad global con la
colaboracion de todos.

Fuente: Naciones Unidas
Otras efemérides

® 1957. Nace uno de los directores mas significativos del
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Hollywood de las Ultimas décadas: Spike Lee. Acaso el cineasta
afroamericano por excelencia, gran parte de su obra gira sobre
el racismo, como en Haz lo correcto y la biopic Malcolm X. Su
obra incluye peliculas como El verano de Sam, La hora 25, El
infiltado del KKKlan (por la cual gand un Oscar como
guionista; ya habia recibido otro a la trayectoria) y 5
sangres.

® 1969. John Lennon y Yoko Ono se casan en Gibraltar. Acto
seguido, comienzan una inusual luna de miel: pasan una semana
en la cama en Amsterdam y otra en Montreal, como forma de
reclamar por la paz mundial. Las peripecias de esos dias
quedan plasmadas en uno de los UGltimos sencillos de 1los
Beatles: “The Ballad of John and Yoko”.

® 1995. Atentado en el metro de Tokio. Una secta llamada
Verdad Suprema libera gas sarin en varias estaciones y mueren
trece personas. Hay cincuenta heridos y unas mil personas
presentan problemas temporales de visién. El ataque con el
arma quimica deriva en el arresto de integrantes de Verdad
Suprema, que ya habian perpetrado un hecho similar. No habia
ocurrido un episodio de esa gravedad en el pais desde el fin
de la Segunda Guerra. Haruki Murakami publicoé el libro
Subterraneo, en 1997, que incluye entrevistas a sobrevivientes
del ataque; y luego, El lugar prometido, centrado en Verdad
Suprema. En 2018 fue ejecutado en la horca el lider de la
secta, Shoko Asahara, junto a otras seis personas.

® 1995. Atentado en el metro de Tokio. Una secta llamada
Verdad Suprema libera gas sarin en varias estaciones y mueren
trece personas. Hay cincuenta heridos y unas mil personas
presentan problemas temporales de visién. El ataque con el
arma quimica deriva en el arresto de integrantes de Verdad
Suprema, que ya habian perpetrado un hecho similar. No habia
ocurrido un episodio de esa gravedad en el pais desde el fin
de la Segunda Guerra. Haruki Murakami publicé el 1libro
Subterraneo, en 1997, que incluye entrevistas a sobrevivientes
del ataque; y luego, El lugar prometido, centrado en Verdad



Suprema. En 2018 fue ejecutado en la horca el lider de 1la
secta, Shoko Asahara, junto a otras seis personas.

® 2016. Barack Obama se convierte en el primer presidente
norteamericano que visita Cuba desde el triunfo de la
Revolucion. No habia un mandatario de Estados Unidos en 1la
isla desde 1928. El histdrico viaje es el punto mas alto en la
distensidén entre ambos paises desde el acuerdo anunciado a
fines de 2014, cuando Washington y La Habana manifestaron la
intencién de normalizar relaciones. Obama recorre la capital
cubana y se entrevista con Rall Castro, antes de seguir viaje
rumbo a la Argentina.



