Efemérides: el segundo sabado
de septiembre, se celebra el
Dia Mundial de los Primeros
Auxilios

12 septiembre, 2020

SEA UN HEROE.
SALVE VIDAS

L1117

1\

Desde la Cruz Roja, advierten sobre la importancia de contar
con dichos conocimientos.

La Cruz Roja es el principal proveedor de primeros auxilios en
el mundo, y de los principales difusores de estas técnicas de
asistencia primaria, cuya formacién y educacién son esenciales
para salvar vidas. Desde el ano 2000, el segundo sabado de
septiembre, en un ndmero cada vez mayor de Sociedades
Nacionales de la Cruz Roja y la Media Luna Roja de todo el
mundo se celebra el Dia Mundial de los Primeros Auxilios.
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Hablar de primeros auxilios no es sélo hablar de salvar vidas
en situaciones de emergencia. Se trata de un factor esencial
para ayudar a que las personas vulnerables o en situacidn de
marginalidad a que recobren fuerzas y desarrollen su capacidad
de resistencia. Aprender a ayudar a los demas es una forma
poderosa de cambiar nuestra actitud con respecto a nosotros y
a nuestra comunidad. Los primeros auxilios generan solidaridad
entre las comunidades y las personas marginadas, y alienta a
la gente a hablarse, a ayudarse y a cambiar ciertos
comportamientos.

ELl objetivo de esta jornada es promover la concienciacidn
sobre la importancia que pueden revestir gestos sencillos a la
hora de salvar vidas, tanto en la vida cotidiana como en casos
de crisis (desastres, epidemias, conflictos) y motivar a las
personas a adquirir conocimientos en primeros auxilios.

Primeros auxilios en contexto de pandemia

En la actual situacidén de pandemia, las limitaciones de acceso
a servicios de salud, asi como con un mayor riesgo de lesiones
en el hogar en caso de confinamiento, hacen que sea mas
importante que nunca proporcionar conocimientos bdsicos de
primeros auxilios en linea con el objetivo de preparar a la
mayor cantidad de personas posible para que se cuiden mejor a
si mismas y a quienes les rodean.

Por estas razones, en el marco del Dia Mundial de los Primeros
Auxilios, Cruz Roja quiere animar a todas las personas a que
se formen en este campo, que salva vidas.

La educacidén en materia de primeros auxilios, con componentes
adaptados a COVID-19, puede preparar a las personas para que
se observen cuidadosamente a si mismas y a los demas para
detectar sintomas, encontrar y utilizar las fuentes de
informacion apropiadas y seguir las instrucciones de esas
fuentes para acceder a los cuidados avanzados adecuados en el
momento oportuno, asi como para protegerse de la infeccidn en



el proceso.
Fuente: infomed, cruzroja.es
Otras Efemérides

1944 nace en la ciudad de Galveston (Texas, EEUU) el cantante
y compositor estadounidense Barry White (Barry Eugene Carter),
quien cosechdé 106 Discos de Oro y vendidé mas de cien millones
de albumes. El 12 de septiembre de 2013, fue distinguido de
forma pdéstuma con una estrella en el Paseo de la fama de
Hollywood.

1812 el general José de San Martin, libertador de Argentina,
Chile y Perud, se casa en la Catedral de Buenos Aires con Maria
de los Remedios Escalada.

1973 — PAUL WALKER. Nace en la ciudad de Glendale (California,
EEUU) el actor estadounidense Paul Walker, popularmente
conocido por su papel de Brian 0’'Conner en la pelicula “Rapido
y Furioso”.

1922 nace en la ciudad bonaerense de San Isidro el politico
Antonio Francisco Cafiero, histérico dirigente del Partido
Justicialista. Fue ministro de Comercio Exterior durante el
segundo gobierno del general Juan Domingo Perén y gobernador
de la provincia de Buenos Aires entre 1987 y 1991.

1992 muere en el barrio de Hollywood (Los Angeles, EEUU), a la
edad de 60 afos, el actor estadounidense de cine y teatro
Anthony Perkins, quien alcanzé la fama por interpretar al
asesino serial Norman Bates en la célebre pelicula “Psicosis”,
del director britdnico Alfred Hitchcock.

1974 nace en Buenos Aires el ex mediocampista y director
técnico Eduardo “Chacho” Coudet, quien jugdé un total de 611
partidos y convirtié 72 goles a lo largo de su carrera por
equipos argentinos, espafioles, mexicanos y estadounidenses.
Jugdé en San Lorenzo, River Plate, Celta de Vigo, Necaxa y



Rosario Central, entre otros. Como entrenador fue campedn de
la Copa Conmebol 1995 con Rosario Central y del Campeonato de
Primera Divisién 2018-2019 con Racing Club.

1959 la cadena de televisiodn estadounidense NBC emite en Nueva
York el primer capitulo de la popular serie de vaqueros
Bonanza, que se mantendra en

en las pantallas de Estados Unidos hasta 1973.

1993 debuta en Primera Divisién el defensor lateral Javier
Zanetti en partido que su equipo, Banfield, empatdé 0-0 con
River Plate. Jugdé casi toda su carrera en el Inter italiano,
donde actualmente ocupa un cargo directivo. Con 143 partidos,
es el segundo jugador que mas veces ha jugado para la
seleccibn argentina, detras de Javier Mascherano (145).

2003 muere en la ciudad de Nashville (Tennessee, EEUU), a la
edad de 71 anos, el cantante y compositor estadounidense
Johnny Cash, uno de los grandes referentes de la misica
country y de mayor influencia en el siglo XX.

2020 se celebra el Dia de la Industria Naval en conmemoracién
de la fecha del decreto firmado en 1961 por el entonces
presidente, Arturo Frondizi, que da impulso a un plan de
renovacién de la flota de buques mercantes.



