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Según la OMS, uno de cada 160 niños tiene un trastorno de
espectro autista.

El 18 de junio se conmemora Día del Orgullo Autista y es una
fecha que posee carácter internacional y que se celebra desde
el  2005  con  el  fin  de  visibilizar  la  neurodiversidad  del
espectro autista.

La agrupación “Aspies For Freedom” propuso en 2005 que el 18
de junio sea el Día del Orgullo Autista, iniciativa que se
mantiene hasta hoy y que se constituyó en una celebración
anual.

En  el  2008,  la  Asamblea  General  de  las  Naciones  Unidas
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determinó que el 2 de abril pase a ser considerado como el Día
Mundial de la Concientización sobre el Autismo, fecha que
también sigue vigente.

Más allá de las diferencias entre las efemérides, en ambos
casos la intención es la misma: celebrar la neurodiversidad,
visibilizarla y poner en primer plano las discriminaciones que
suelen padecer quienes presentar un trastorno de este tipo. A
su vez, la jornada busca incentivar el respeto y la aceptación
de todas las personas con sus respectivas singularidades.

¿Qué es el autismo y por qué no es considerado una enfermedad?

Ante  todo,  es  fundamental  precisar  qué  se  considera  como
autismo y cuáles son las formas en las que este trastorno se
puede manifestar.

De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud (OMS),
“los trastornos del espectro autista (TEA) son un grupo de
afecciones  diversas.  Se  caracterizan  por  algún  grado
de dificultad en la interacción social y la comunicación” y
también pueden presentar “patrones atípicos de actividad y
comportamiento”.

Estos  trastornos  a  veces  son  detectados  en  la  primera
infancia, aunque, por lo general, no se evidencian hasta más
avanzada la edad de un niño.

La intensidad de las manifestaciones puede variar, haciendo
que una persona con trastorno autista pueda desenvolverse de
forma independiente o bien que requiera de constante atención
y apoyo.

El  autismo  no  es  una  enfermedad,  sino  una  condición  de
vida que afecta de distinta manera a las personas que lo
tienen,  generando  distintas  formas  de  percibir  y  de
interpretar  la  realidad.

Visibilizar las dificultades para mejorar el acompañamiento
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La OMS sostiene que “todas las personas, incluidas las que
padecen autismo, tienen derecho al disfrute del más alto nivel
posible de salud física y mental. Sin embargo, las personas
con  autismo  a  menudo  son  objeto  de  estigmatización  y
discriminación, que incluye la privación injusta de atención
de salud, educación y oportunidades para participar en sus
comunidades”.

La celebración de jornadas como el Día del Orgullo Autista se
presenta,  entonces,  como  oportunidad  ideal  para  poner  en
primer plano las dificultades que atraviesan estas personas en
distintos ámbitos de la vida.

El Día del Orgullo Autista también invita a reflexionar acerca
de cómo una intervención apropiada puede resultar favorable en
la  calidad  de  vida  de  las  personas  con  autismo  y,  en
simultáneo,  en  la  de  sus  familias,  que  deben  recibir  la
capacitación e información pertinente sobre esta condición.

Fuente: La Nación

Otras efemérides

● 1815. Napoleón Bonaparte es derrotado en Waterloo, Bélgica,
en lo que significa el fin de su hegemonía. Había regresado al
poder tras su destierro en la isla de Elba y lideró a Francia
en el breve ciclo conocido como los Cien Días, que concluyeron
con el triunfo de la Séptima Coalición, la última alianza
militar de las potencias europeas contra el Gran Corso. Arthur
Wellesley,  duque  de  Wellington,  héroe  de  las  guerras
napoleónicas, es quien lidera las tropas. Napoleón es enviado
a la isla de Santa Elena, frente a la costa de Angola, donde
muere en 1821. Su caída deriva en el Congreso de Viena, que
establece el nuevo orden político en Europa.

● 1928. El avión que pilotea Roald Amundsen desaparece durante
una misión de rescate en el mar de Barents, en el Ártico. El
célebre explorador noruego tenía 55 años. Había salido en
rescate del ingeniero italiano Umberto Nobile, que pudo ser



hallado con vida. Se cree que el avión de Amundsen se estrelló
en el mar. Nunca se pudo encontrar el cuerpo del primer hombre
en llegar al Polo Sur. También fue el primero en atravesar el
Paso del Noroeste, la ruta marítima que une el Pacífico y el
Atlántico por el Ártico; y estuvo en la primera expedición
aérea sobre el Polo Norte.

● 1929. En Düsseldorf nace el filósofo alemán Jürgen Habermas.
Uno de los más influyentes pensadores de la posguerra, formó
parte de la segunda camada de intelectuales de la Escuela de
Frankfurt. Al presentar su teoría crítica de la modernidad,
estableció  el  concepto  de  acción  comunicativa,  al  que  le
dedicó dos volúmenes. Otras obras: El discurso filosófico de
la  modernidad,  Textos  y  contextos,  Más  allá  del  Estado
nacional, Tiempo de transiciones y El Occidente escindido.
Obtuvo el Premio Príncipe de Asturias de Ciencias Sociales en
2003 y protagonizó un debate con Josef Ratzinger un año y
medio antes de la elección del cardenal alemán como Benedicto
XVI.

●  1942.  Nace  Paul  McCartney  en  Liverpool.  Conoció  a  John
Lennon en 1957 y su sociedad creativa cambió la historia de la
música popular. Junto a George Harrison y Ringo Starr, Lennon
y  McCartney  formaron  los  Beatles,  el  grupo  de  rock  más
importante  e  influyente  del  siglo  pasado.  La  inmensa
popularidad de la banda se debió a los temas de la dupla. Tras
la disolución de los Beatles, en 1970, McCartney inició su
carrera  solista  con  el  grupo  Wings.  Sigue  activo  hasta
nuestros días y tocó cuatro veces en la Argentina.

● 2010. Muere José Saramago en Lanzarote, en el archipiélago
de las Canarias. El escritor portugués tenía 87 años. Publicó
novelas como Memorial del convento, El año de la muerte de
Ricardo Reis, El Evangelio según Jesucristo y Ensayo sobre la
ceguera. En 1998 fue el primer autor en lengua portuguesa en
recibir el Nobel de Literatura.

● 2012. El fotógrafo Horacio Cóppola fallece a los 105 años.



Estudió en Alemania, donde conoció a su esposa, la también
fotógrafa  Grete  Stern.  Las  fotos  más  emblemáticas  de  las
Buenos Aires de los años 30 son obra suya. Formó parte del
primer cineclub porteño y filmó cortometrajes como Así nació
el Obelisco.


