Efemérides del 13 de
noviembre: hoy se celebra el
Dia Mundial de la Bondad

13 noviembre, 2023

La fecha fue instituida para fomentar esta cualidad en
las personas, buscando un mundo mejor.

Desde 1998, cada 13 de noviembre se celebra el Dia Mundial de
la Bondad o World Kindness Day, proclamada por 1la
organizacioéon World Kindness Movement (WKM) en Tokio, Japdn. E1
objetivo es fomentar esta actitud en todos los pobladores del
mundo.

La bondad es un valor que desarrolla cada persona con la
finalidad de agradar y hacer felices a las personas que lo
rodean. Buscando lo positivo en los individuos o0 en una
situacién, aportando soluciones a través de los recursos
necesarios para que la mala actitud no se vuelva a repetir.
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La palabra bondad proviene del término “bonus” que significa
“bueno” y del sufijo “tat” que equivale a “cualidad”, y se
encuentra asociada a otros valores como la generosidad, la
humildad y la paciencia. A criterio de los profesionales, en
términos generales la bondad es definida como una inclinaciédn
o tendencia natural del ser humano a hacer el bien, siempre
dispuesto a ayudar a quien lo necesita de una forma amable y
generosa. Pasando a ser un elemento esencial de la condicién
humana que une a las divisiones de raza, religién, politica y
género.

Desde el punto de vista filos6fico, la bondad es un estado del
alma, la sabiduria y la esencia. Para Aristdteles es una
cuestién de habito, ya que todos los seres humanos pueden
desarrollar acciones virtuosas. La benevolencia es una de las
virtudes que forma parte de la mayoria de las religiones, de
hecho, en algunas es el eje principal de su doctrina, pasando
a ser un elemento esencial el ayudar al préjimo.

En este sentido, la Madre Teresa de Calcuta fue distinguida
con el premio Nobel de la Paz 1979 y beatificada, gracias a
sus acciones a favor de los pobres en la India; mientras que
el Papa Juan Pablo II fue el sumo pontifice N9 264, debido a
sus buenas acciones; y Mahatma Gandhi también fue reconocido
por su lucha por los derechos de la poblacidén india mediante
la resistencia pacifica y la no violencia.

Estas son algunas de las caracteristicas de una persona que
practica la bondad: estd dispuesta a ayudar a quien 1lo
necesita, con una actitud amable, compasiva y generosa. Son
personas agradecidas todo el tiempo, aceptan a los demas sin
prejuicios.

No hay que olvidar que la bondad es una actitud que, ademds de
beneficiar a quien lo recibe, también repercute a quien 1lo da.

Otras efemérides

354 — En el Imperio romano, nace el fildésofo y tedlogo Agustin



de Hipona, también conocido como San Agustin.

1850 — Nace el escritor escocés Robert Louis Stevenson, autor
de obras como La isla del tesoro y El extrano caso del doctor
Jekyll y el seior Hyde.c

1901 — Nace el escritor y politico argentino Arturo Jauretche.

1940 — En Estados Unidos se estrena la pelicula Fantasia, de
Disney.

947 — Nace el actor y cineasta estadounidense Joe Mantegna.

1953 — Nace el politico mexicano Andrés Manuel LGpez
Obrador. Es el actual presidente de su pais.

1955 — Nace la actriz y cantante estadounidense Whoopi
Goldberg.

1969 — Nace el actor escocés Gerard Butler.

1972 — Nace la actriz argentina Valentina Bassi.

1972 — Nace el actor argentino Walter Quiroz.

1973 — Nace el bailarin y coredgrafo argentino Hernan Piquin.

1973 — Fallece la actriz estadounidense Lila Lee.

1974 — Fallece el cineasta italiano Vittorio De Sica, autor de
obras como Ladrén de bicicletas, el Jardin de los Finzi
Contini y Ayer, hoy y manana.

(Informacién Infobae y [ EEEER)


https://www.lanacion.com.ar/opinion/columnistas/el-republicanismo-popular-y-las-zonceras-peronistas-nid2309234/
https://www.lanacion.com.ar/agencias/lopez-obrador-le-dice-a-la-onu-que-despierte-de-su-letargo-nid09112021/
https://www.lanacion.com.ar/agencias/lopez-obrador-le-dice-a-la-onu-que-despierte-de-su-letargo-nid09112021/
https://www.lanacion.com.ar/espectaculos/television/valentina-bassi-regularizacion-del-autocultivo-cannabis-medicinal-nid2513772/
https://www.lanacion.com.ar/espectaculos/personajes/con-mucha-emocion-hernan-piquin-presento-a-agustin-barajas-su-novio-espanol-fue-amor-a-primera-vista-nid15072021/
https://www.lanacion.com.ar/lifestyle/efemerides-del-13-de-noviembre-que-paso-un-dia-como-hoy-nid13112023/

