
Efemérides: cada 3 de octubre
se  celebra  el  Día  del
Odontólogo en Latinoamérica
3 octubre, 2020

La conmemoración fue propuesta por Raúl Loustalán, en 1925 en
un congreso que se llevaba a cabo en la Ciudad de Buenos Aires
en dicha fecha.

Cada 3 de octubre se celebra el Día del Odontólogo, en países
como Argentina, Bolivia, Colombia, Cuba, Ecuador, Paraguay,
República Dominicana, Uruguay y Venezuela. En dicha fecha en
1917 se conformó la Federación Odontológica Latinoamericana
(FOLA) en Santiago de Chile, cuando los médicos se reunieron
para debatir algunos aspectos primordiales relacionados con la
profesión.

Pero en 1925, en un segundo Congreso de FOLA, el Dr Raúl
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Laoustalán, delegado argentino, propuso que el 3 de octubre
fuera la fecha en la que se conmemoraría a los profesionales
de la salud bucal en Latinoamérica.

Una breve reseña de los pioneros de esta profesión en nuestras
tierras:

En materia de medicina el hito más destacado es la creación
del Protomedicato del Río de la Plata en el año 1779, el
primer organismo encargado de los asuntos de salud de los
colonos. Luego, fue reemplazado por un Tribunal Médico en
1822.

La  Odontología  profesionalizada  en  Argentina  incursionaría
recién en 1837, cuando llega al País Pedro Balloy, considerado
el  primer  dentista  de  estas  tierras  pero  diplomado  en  la
Academia  París.  Sin  embargo,  fue  Tomás  Coquet  el  primer
examinador dentista que obtuviera su título en Argentina. Otro
profesional  oriundo  también  de  Francia  sería  Juan
Etchepareborda  y  junto  con  Coquet  serían  los  primeros
profesores en lo que aquel entonces se consideraba un “arte”;
no por casualidad se les daba este nombre ya que dentista
deriva  del  latín  dens,  que  significa  “diente”,  más  la
terminación  que  indica  ocupación:  artista,  oculista,
novelista.

En 1853 la Odontología consigue el estatus académico (se la
incorpora como parte de la enseñanza oficial y se determina un
plan de estudios para tal fin). Este acontecimiento significa
un  salto  muy  importante  hacia  la  consolidación  de  la
disciplina. Pero recién en 1891 se crearía la primera Escuela
de  Odontología,  y  sería  fundada  por  los  doctores  Nicasio
Etchepareborda y León Pereira.

Y si hablamos de pioneras, la primera dentista fue la señora
Ángela Zuluaga de Bouroucona, que obtuvo su título en 1889 y
que  sin  dudas  abrió  la  puerta  para  que  otras  mujeres  se
incorporaran a esta especialidad.



Cuáles son los pasos básicos para mantener la salud de tu boca

Cepillarse los dientes  3 veces por día. El cepillado
más importante es el de la noche. O despés de cada
comida. 
Utilizar  el  hilo  dental,  como  complemento  de  una
limpieza más profunda y certera, todos los días.
 Si  hay  predilección  por  los  dulces,  es  importante
agruparlos  en  momentos  de  consumo  de  alimentos  con
azúcares. Evitar consumirlos permanentemente durante el
día.
Si después de una comida la persona no se puede lavar
los dientes, se aconseja comer un chicle sin azúcar.
Estimula la generación de saliva y ayuda a la limpieza
de los dientes.
Visitar al odontólogo una vez al año, aunque no se tenga
ninguna molestia.

Fuente: Suteba, Filo News

Otras efemérides

1964.  Al  llegar  en  visita  oficial  a  la  Argentina,  el
presidente  francés  Charles  De  Gaulle  es  aclamado  con  una
particular consigna: “¡De Gaulle, Perón, un solo corazón!”. Su
variación “¡De Gaulle, Perón, tercera posición!” también suena
en las calles como bienvenida por parte de la CGT y como parte
del plan de lucha, cuando faltan dos meses para el frustrado
Operativo Retorno de Perón.

1967. Muere el cantautor norteamericano Woody Guthrie, a los
55 años. Fue la mayor influencia de Bob Dylan. Saltó a la fama
en los años 30, en los tiempos de la Gran Depresión. Cantó
contra la desigualdad social. “This Land Is Your Land” se
convirtió  en  su  canción  más  conocida.  “Esta  máquina  mata
fascistas”  era  la  inscripción  que  llevaba  escrita  en  su
guitarra.

1968. Los militares peruanos derrocan al presidente Fernando



Belaúnde  Terry.  Comienza  una  dictadura  de  doce  años,  de
carácter nacionalista, que incluyó la reforma agraria. Juan
Velasco Alvarado gobernó desde el golpe hasta 1975 y luego lo
sucedió Francisco Morales Bermúdez, que llamó a elecciones en
1980. En las urnas se impondría el derrocado Belaúnde Terry.

1981. Zlatan Ibrahimović, uno de los grandes futbolistas de
este  siglo,  nace  en  Malmö,  Suecia.  De  ascendencia
bosniocroata, jugó dos mundiales y cuatro eurocopas con la
selección escandinava. A nivel de clubes, brilló en Ajax,
Juventus, Inter, Milan, París Saint Germain y Barcelona, donde
jugó un año con Lionel Messi. Contrajo coronavirus durante la
pandemia de este año.

1990. Se formaliza la reunificación de Alemania, a 45 años de
la división que causó el fin de la Segunda Guerra. Alemania
del Este deja de existir, once meses después de la caída del
Muro de Berlín. La República Federal de Alemania, con capital
en Berlín, y gobernada por el demócrata cristiano Helmut Kohl,
emerge como una potencia mundial.

1993. El peronismo logra una amplia victoria en las elecciones
legislativas,  luego  de  cuatro  años  de  gobierno  de  Carlos
Menem. La nota de la jornada se da en la Capital Federal,
donde la lista del PJ que encabeza Antonio Erman González se
impone a la boleta radical apadrinada por Fernando de la Rúa.
El triunfo en la provincia de Buenos Aires es por veinte
puntos.  El  sueño  reeleccionista  de  Menem  toma  cuerpo  al
acrecentar su mayoría parlamentaria.


