
Concurso  “La  Receta  de  la
Abuela”  en  San  Carlos:
Promoviendo  la  cocina
saludable para mayores de 60
Años
10 septiembre, 2024

Hasta el 13 de septiembre hay tiempo para inscribirse.

La Municipalidad de San Carlos ha anunciado la realización del
concurso  “La  Receta  de  la  Abuela”  en  su  instancia
departamental, dirigido a personas mayores de 60 años. Este
evento tiene como uno de sus principales objetivos fomentar la
preparación de recetas saludables.

La presentación de las recetas se llevará a cabo el lunes 16
de septiembre en el Albergue de San Carlos. Aquellas personas
interesadas en participar podrán inscribirse en la oficina de
personas mayores, ubicada en calle Independencia 345, desde el
9 al 13 de septiembre, en el horario de 8:30 a 12:30 horas.
También se podrán realizar inscripciones a través de WhatsApp
al número 2622 220634.

https://www.elcucodigital.com/concurso-la-receta-de-la-abuela-en-san-carlos-promoviendo-la-cocina-saludable-para-mayores-de-60-anos/
https://www.elcucodigital.com/concurso-la-receta-de-la-abuela-en-san-carlos-promoviendo-la-cocina-saludable-para-mayores-de-60-anos/
https://www.elcucodigital.com/concurso-la-receta-de-la-abuela-en-san-carlos-promoviendo-la-cocina-saludable-para-mayores-de-60-anos/
https://www.elcucodigital.com/concurso-la-receta-de-la-abuela-en-san-carlos-promoviendo-la-cocina-saludable-para-mayores-de-60-anos/
https://www.elcucodigital.com/concurso-la-receta-de-la-abuela-en-san-carlos-promoviendo-la-cocina-saludable-para-mayores-de-60-anos/


https://www.elcucodigital.com/wp-content/uploads/2024/09/image-15.png

