
Con  el  fin  de  animar  a
internados  por  Covid-19,
especialista  del  Tagarelli
propuso  escribirles  cartas
animadoras
6 julio, 2021

Por Estefanía Tello

Se pueden acercar a puntos de recepción o enviar por email.

En esta época de pandemia, muchas personas que han tenido que
enfrentar problemas de salud y de otra índole, han expresado
que el amor que les ha demostrado la familia y los amigos ha
sido  de  gran  ayuda  para  recuperarse  más  rápido  de  las
situaciones que han atravesado. Además, los mismos científicos
han comprobado que las muestras de afecto curan el alma y el
cuerpo.
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Por tal motivo, Mariano Baudino, jefe del Servicio de Salud
Mental del Hospital Victorino Tagarelli, de San Carlos, en
comunicación con El Cuco Digital contó decidió llevar a cabo
una iniciativa con el fin de animar a sus pacientes que están
internados en el Área de Covid-19.

El profesional, contó que “él ve en las redes que gran parte
de sus contactos tiene a un pariente o conocido que está
internado  y  proponen  cadena  de  oración,  lo  cual  es
maravilloso, la fe mueve montañas, pero desde mi lugar de
trabajo asistiendo psicológicamente a los pacientes que se
encuentran internados trato de que ese ratito que estoy con
ellos  se  rían  para  que  se  disipen  por  un  instante  sus
dolencias,  miedos  o  angustia”.

Por  eso,  propuso  que  cada  uno  desde  sus  hogares  puedan
escribir una carta que les de aliento para seguir peleando y
así puedan recuperarse recibiendo amor y cariño. “No importa
la ortografía o la letra, lo que importa, como en la oración,
es la intención que sale del alma para que esas personas estén
mejor. Puede ser una frase que les guste, un  dibujito de un
niño, puede tener nombre o ser anónima. La idea es que las
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cartas lleguen sin remitente para que cualquier paciente, que
recibe tu amor en letras, pueda sentir que no está luchando
sólo”, agregó.

Por otro lado, Baudino detalló que los interesados pueden ir
al sector de seguridad del nosocomio y depositar los escritos
en  una  caja  o  enviarla  a  su  correo  electrónico:
baudinomariano@gmail.com.  “Yo  las  imprimo  y  se  las  hago
llegar. Nos han enviado desde otras provincias colaborando”

“Estoy muy contento porque ha tenido una linda aceptación la
propuesta y esperamos más cartitas”, concluyó el psicólogo.

Otros lugares para depositar cartas.

-En “Fiambrería Mariano” en calle Granaderos 67 de Eugenio
Bustos.

Consultorios ABARCA, de la licenciada Laura Cordones, calle
Echeverría 131 (casi llegando a la calle Don Bosco) en Eugenio
Bustos.

En La Consulta: Centro Médico Integral, Patricias Mendocinas
169 (a la vuelta de la Esc. Tula). Franca, taller de arte y
diseño, Arturo Tregea 81.

En Tunuyán: CIAF de la Lic. En fonoaudióloga Romina Saracco,
25 de mayo 391.

En Mendoza: Contactarse con la doctora Mariana Grünwaldt


