
Cómo  regar  las  plantas:
claves para que crezcan sanas
y fuertes
4 diciembre, 2023

Descubrí los errores comunes y desbloquea el camino
hacia unas plantas más saludables.
Regar plantas parece sencillo, pero es un arte. Más allá de
aportar agua, entender cuándo y cómo es clave.

Errores comunes al regar
1. Olvidar el riego:

Los principiantes suelen olvidar regar, lo cual afecta el
crecimiento y la salud de las plantas. 

– Solución: Considera instalar un sistema de riego automático
o establecer recordatorios para desarrollar el hábito. 

2. Desconocer las necesidades: 

– Cada planta es única y requiere diferentes cantidades de
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agua, el riego genérico puede causar desequilibrios. 

– Solución: Investigá las especies de tus plantas y agrupalas
según sus necesidades para regar de manera más eficiente. 

3. Ignorar circunstancias cambiantes: 

– Las estaciones, el clima y el crecimiento de las plantas
influyen en sus necesidades de agua. 

– Solución: Adaptá los riegos según los factores ambientales y
estacionales. 

4. Exceso de riego: 

– El exceso de riego es común y perjudicial, ya que puede
dañar las raíces y el suelo al dejar el sustrato encharcado. 

– Solución: Controlá la cantidad de agua que utilizas, seca
las plantas afectadas y considera el uso de fungicidas si es
necesario. 

5. Regar al mediodía: 

– Evitá regar en las horas centrales del día, ya que el agua
se evapora antes de llegar a las raíces. 

– Solución:  Regá  temprano por la mañana o al atardecer para
lograr una mayor eficacia. 

Regá con conocimiento para obtener un jardín exuberante. Evitá
estos errores y convierte el riego en un arte que nutre la
vida verde. ¡Tu jardín te lo agradecerá!
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