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El frío intenso en la región conduce a un incremento de
enfermedades respiratorias
En esta época del año, las temperaturas en el Valle de Uco
pueden llegar a mínimas de hasta -4 grados. Este clima frío ha
llevado  a  un  aumento  en  la  prevalencia  de  enfermedades
respiratorias entre los residentes de la región.

Leer  también:  Las  primeras  heladas  se
hacen sentir: el termómetro marcó varios
grados bajo cero en Valle de Uco
Desde El Cuco Digital, tuvimos la oportunidad de entrevistar a
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la  Doctora  Silvina  Córdoba,  a  cargo  de  la  dirección  del
Hospital de Tagarelli, para obtener más información sobre esta
situación.

“Las enfermedades que estamos viendo son principalmente del
aparato respiratorio, como neumonía, bronquitis y catarro en
vías áreas superiores”, explicó la Doctora Córdoba.

Seguidamente expresó: “Es importante destacar y tener mucho
cuidado con los pacientes que son de alto riesgo, como los
inmunodeprimidos  y  aquellos  con  enfermedades  de  base,  los
niños menores de 4 años y los adultos de 65 años. Tenemos que
hacer una detección temprana de estas enfermedades para un
tratamiento oportuno para que esto no requiera internación o
neumonías o internaciones en sala común o también como algunas
enfermedades que pueden llevar a terapia intensiva”.

La Doctora Córdoba también señaló que durante esta época del
año, se ha visto un incremento en la cantidad de pacientes con
enfermedades respiratorias. “Es un aumento importante tanto en
la  guardia  como  en  consultorios  externos  de  enfermedades
respiratorias como neumonía en niños y adultos y pacientes que
tengan enfermedades como diabetes, sífilis y más”, concluyó.
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