7 utilidades de tener un
jardin o huerto vertical en
casa

14 octubre, 2022
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En las grandes ciudades son pocos los afortunados que tienen
espacio para hacer crecer un pequeio jardin o huerto vertical
en casa, o en un patio trasero. Pero, hay una forma, que se
estd popularizando para aprovechar al mdaximo el espacio, el
cultivo vertical de las plantas.
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Beneficios de tener un huerto o jardin vertical en casa

iQuiere saber mas? Te enumeramos a continuacidén 7 grandes
beneficios de tener un huerto o jardin vertical en casa:

1. Disminuye la temperatura ambiente.

Asi como los techos verdes, el jardin o huerto vertical es un
gran aliado para aquellos que buscan un ambiente mas fresco y
agradable, ademas de proteger el hogar de los rayos
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ultravioletas.
2. Reduce tu factura de electricidad.

Para mantener una estancia con una temperatura agradable, que
mejor que un jardin vertical repleto de plantas, reducira tu
necesidad de usar ventiladores o aire acondicionado en el
hogar.

3. Reduce el ruido.

A gran escala (como en las paredes, por ejemplo), el jardin
vertical ayuda a reducir el ruido que llega desde la calle al
interior de tu propiedad.

4. Mejora la calidad del aire.

Como cualquier planta, tu jardin o huerto vertical te dejara
un aire mas puro y un olor mas agradable. Dependiendo de 1la
especie, el aroma puede ser increiblemente fancinante.



5. Embellece el espacio.

Para muchos, el jardin vertical es una bonita y original
decoracion. Puedes combinar distintos tipos de plantas,
adaptarlo a cada espacio en particular. Cada planta tiene su
lugar.

6. Facil mantenimiento.

No te creara mucha suciedad, el jardin vertical es ideal para
qgue no te tengas que preocupar demasiado por su mantenimiento,
evitando dolores de espalda.
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7. Toldo natural.

Su correcto colocacidén favorecerd una menor exposicién de tu
casa al sol directo, que en algunas horas del dia y en algunos
meses del afo, es bastante molesto.

Fuente: Portal Fruticola
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