
10 de diciembre, Día de los
Derechos Humanos y Día de la
Restauración de la Democracia
en Argentina
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A qué se debe cada conmemoración.

Este  sábado  10  de  diciembre  tienen  lugar  dos  importantes
celebraciones, en el país y en el mundo, tal como lo es el Día
de los Derechos Humanos y el Día de la Restauración de la
Democracia. Pero, ¿cuál es el motivo que dio origen a cada una
de ellas?

Día de los Derechos Humanos

El  Día  de  los  Derechos  Humanos  se  celebra  cada  10  de
diciembre, día en que, en 1948, la Asamblea General de las
Naciones Unidas adoptó la Declaración Universal de Derechos
Humanos (DUDH). La Declaración Universal de Derechos Humanos
es  un  documento  histórico  que  proclama  los  derechos
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inalienables que corresponden a toda persona como ser humano,
independientemente de su raza, color, religión, sexo, idioma,
opinión política o de otra índole, origen nacional o social,
posición  económica,  nacimiento  o  cualquier  otra  condición.
Está disponible en más de 500 lenguas y es el documento que
más se ha traducido en todo el mundo.

Dignidad, libertad y justicia para todos

En  las  décadas  transcurridas  desde  la  adopción  de  la
Declaración  en  1948,  los  derechos  humanos  han  sido  más
reconocidos y garantizados en todo el mundo. Ha servido de
base para un sistema de protección de los derechos humanos en
expansión que hoy se centra también en grupos vulnerables como
las personas con discapacidad, los pueblos indígenas y las
personas migrantes.

No  obstante,  la  promesa  de  la  Declaración  de  dignidad  e
igualdad  de  derechos  para  todas  las  personas,  ha  venido
sufriendo un ataque constante durante los últimos años. Cuando
el mundo se enfrenta a desafíos nuevos y continuados —como las
pandemias, los conflictos, las desigualdades crecientes, la
quiebra moral del sistema financiero mundial, el racismo y el
cambio climático—, los valores y los derechos consagrados en
la  Declaración  sirven  de  guía  para  nuestras  acciones
colectivas  de  no  dejar  a  nadie  atrás.

Fuente: Naciones Unidas

Día de la Restauración de la Democracia

En Argentina, cada 10 de diciembre, se conmemora el Día de la
Restauración de la Democracia debido a que el 10 de diciembre
de 1983 se retiró la última dictadura que gobernó el país y
asumió sus funciones el presidente Raúl Alfonsín, las dos
cámaras  del  Congreso  de  la  Nación  y  los  gobernadores  y
legislaturas de las 22 provincias que existían en ese momento.

Ese día, el pueblo argentino recuperó la Democracia tras siete
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años de dictadura cívico militar. La fecha busca promover los
valores  democráticos  y  resaltar  su  significado  histórico,
político y social.

¿Cómo fue el retorno a la democracia?

El 10 de diciembre de 1983, el Dr. Raúl Alfonsín asumió la
presidencia del país, poniendo fin al autodenominado “Proceso
de Reorganización Nacional”, una dictadura cívico militar que
tuvo como consecuencia la persecución y desaparición de más de
30.000 personas y un fuerte deterioro del aparato productivo,
económico y cultural del país.

Desde ese día, Argentina mantiene un régimen constitucional
democrático, en lo que constituye el período democrático más
extenso de su historia. En 2007, ambas cámaras del Congreso
Nacional  sancionaron  la  Ley  que  establece  el  Día  de  la
Restauración de la Democracia como fecha conmemorativa.

Otras efemérides

1921 – ALBERT EINSTEIN. El físico Albert Einstein, autor de la
Teoría de la Relatividad, recibe en Estocolmo el premio Nobel
de Física de 1921 por su contribución a la ciencia y sus
estudios sobre la producción y transformación de luz para
explicar  el  efecto  fotoeléctrico,  una  de  las  bases  de  la
mecánica cuántica.

1923  –  CLORINDO  TESTA.  Nace  en  la  ciudad  de  Benevento
(Campania, Italia) el arquitecto y artista plástico italiano
Clorindo Testa.Entre sus obras más importantes se encuentran
los  edificios  de  la  sede  central  del  Banco  Hipotecario
Nacional (ex Banco de Londres) y de la Biblioteca Nacional.

1966  –  BEATLES  OLDIES.  Se  lanza  en  Londres  el  álbum  A
collection  of  Beatles  Oldies,  una  recopilación  de  las
canciones de la primera época de la legendaria banda de pop
rock The Beatles. Unos meses antes, la banda había lanzado el
álbum Revolver dentro de su política de sacar dos discos por



año.

1970 – ANTONIO RATTIN. Se juega en el estadio La Bombonera el
partido  despedida  del   volante  central  boquense  Antonio
Rattin.  Fue  un  empate  1-1  del  equipo  “xeneize”  con  el
combinado  del  Resto  de  América.

1973 – THE CBGB CLUB. En la ciudad estadounidense de Nueva
York se abre el legendario The CBGB Club, donde nació el punk
y el new wave. Allí tocaron Blondie, Patti Smith, The Ramones
y Talking Heads, entre otros. Las iniciales CBGB significan
Country, Bluegrass and Blues por los géneros musicales que
inicialmente se tocaron en el club.

1977 – AZUCENA VILLAFLOR. Un “grupo de tareas” de la Armada
secuestra a Azucena Villaflor, co-fundadora de la asociación
Madres de la Plaza de Mayo, en la esquina de su casa de la
localidad bonaerense de Sarandí. Villaflor fue asesinada y sus
restos aparecieron en una playa bonaerense. En 2005 se informó
la identificación de sus restos.

1987 – GONZALO HIGUAÍN. Nace en la ciudad francesa de Brest el
delantero argentino Gonzalo “Pipita” Higuaín, quien inició su
carrera en River Plate y jugó en el Real Madrid español, en el
Chelsea inglés y en equipos italianos. Marcó 31 goles para la
selección argentina, con la que obtuvo el subcampeonato en el
Mundial de Brasil 2014. Ganó seis títulos con el Real Madrid,
dos con el Napoli y cinco con Juventus.

2006 – AUGUSTO PINOCHET.  A los 91 años muere el exdictador y
militar chileno Augusto Pinochet Ugarte, acusado de múltiples
crímenes de lesa humanidad. Lideró el golpe de Estado que en
1973 derrocó al Gobierno de Salvador Allende. Se erigió en
dictador de Chile y gobernó hasta 1990.

2011 – CRISTINA FERNÁNDEZ. La abogada y dirigente peronista
Cristina Fernández de Kirchner asume su segundo mandato como
presidenta de la Nación con lo que se convierte en la primera
mujer  reelegida  para  gobernar  al  país.  Había  ganado  las



elecciones presidenciales de 2011 con el 54% de los votos.

2014 – RIVER CAMPEÓN. En el estadio Monumental, River Plate
vuelve a ganar un título internacional después de 17 años al
derrotar al colombiano Atlético Nacional de Medellín por 2 a 0
en la final de la Copa Sudamericana 2014 con goles de Gabriel
Mercado y Germán Pezzella.

2019  –  ALBERTO  FERNÁNDEZ.  El  dirigente  peronista  Alberto
Fernández asume la presidencia de la Nación luego de ganar en
primera vuelta las elecciones del 27 de octubre de 2019 con el
48% de los votos.


